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РЕДАКТОРИН ГАФ
НУМРАЙИЪ УРХАЙ:

Ôици –вуш узу гъибикIнийза, 
ухьу тарихи вахтна яшамиш 

шулахьа: ихь уларихь деврин 
гьядисйир ахмиш шула, дурари, 
уьмур дигиш апIури, ихь 
кьисматариз тясир апIура. 
Ихь уьмрин циркларикан саб – му 
савадлувал, билиг гъадабгъуб ву, 
мушваъра дигиш’валар а. Думу 
дигиш’валар хьуб ихь уьмри 
ухдихъанмина тIалаб апIурайи, 
дурар духьну ккунидарра 
ву, анжагъ аьхириъ дурарин 
натижа фициб шулуш, гьелелиг 
аьгъдархьуз. 
Ухьу гьяйиф хъади кюгьне мектеб 
кIваин апIурахьа, душваъ ухьуз 
ужудар аьгъювалар тувну, Ватан 
ккун апIуз, дуствал йибтIуз, 
бицIидарихъанди гъайгъу зигуз, 
аьхюдариз гьюрмат апIуз аьгъю 
гъапIну. 
Фици-вуш жвувазра хабар адарди 
му вари ухьу гъудубгунхьа. Мектеб 
ихь кьюбпи халди имдар, хъа 
мялимдин улихь кьамкьариина ис 
хьуз гъи шлинкIа кIулиз гъюрдар. 
Гизаф мектебар гъи гимназйириз 
илтIикIура, амма аьгъювалар 
тувбан дережайиз диди саб тясирра 
апIурадар. 
Хъа ихь урхбан идарйирин 
гьякьнаан гъи гъягъюрайи 
гьюжатар саб жюрейинра 
мяна айидар дар. Гьамци пуз 
утанмишдира азуз, амма узу 

гъи мектебариъ урхурайидариз 
тувну ккундайи «мани хурагнан» 
месэлайин гъавриъ адарза. Узу 
мектеб ккудубкIну гизаф йисар 
гъушну, хъа мектебдиъ учуз никк 
туври кIваин илмийиз: классдиз 
бидон хуйи ва ленгерейиъ 
ивну астакнарра, урхурайидар 
нубатнахъди столихьна гъюйи 
ва гьарури саб астакан никк 
гъадабгъуйи. 
Белки, узу ягъалмиш шулашул, 
мектебдиз уьл ипIуз ваъ, хъа 
дарсар урхуз гъягъюрайиб ву, ва, 
гвачIинган уьл дипIну мектебдиз 
гъушу бицIири лисундин чIев 
хулаъ гъипIиш, фукIа шулдар. 
ЧIуруб жарабдиъ а: саки гьарсар 
бицIириз гъи репетиторар дисура! 
Дарсарин кьяляхъ гъузрайи 
бицIидарихъди ляхин гъабхуб 
мектебариъ имдар. Гъи мектебдин 
ляхниъра бизнес апIура. 
Образованиейин совет гъурулуш 
кьяляхъ хуруш, гьелелиг мялум 
дар. Амма думу бина айи мюгькам 
гъурулуш вуйи. Капиталист 
вахтнаъ думу цIийикIултIан 
уьмриз кючермиш апIуз шуйкIан? 
Образованиейин варитIан 
аьхю метлеб – му гьюкуматдин 
артмиш’вал ву. Ва диди анжагъ 
саб пай агьалйирин тереф дибисну 
ккундар.
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Савадлувал – му мектебдиъ гъудубгъуб вари 
кIваълан гъубшган гъубзрайиб фу вуш, гьадму ву.
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– Марина Анатольевна, уву Дагъустандиз фила 
гъафунва?
–Сабпи ражну Дагъустандиз узуз 1976-пи йисан 
йиз жилир, авар шаир Мягьямед Аьгьмадовдихъди 
гъафунза, гьамус думу гизафдариз неинки 
бажаранлу писательси, хъа гьацира Дагъустандин 
писателарин Союздин председательсира аьгъя. 
Учу кьюридра Горькийин ччвурнахъ хъайи 
Литинститутдин студентар вуйча. Уьмриъ 
ич рякъяр хъасин жара гъахьнушра, дуствал, 
яратмиш`валин уртагъвал ва, учузси, ич бализра 
уьмуми вуйиб гъабхьи фамилия гъузну. 

Думуган саб вазликьан Дербентдиъ жилирин 
багахьлуйирихь хяларди гъузнийча. Дурарин 
бицIи, амма ккабалгнайи квартира гъалайин цалик 
кабснайи, ва диди кIваз романтикайин фикрар 
хуйи. Гьар йигъан учу гъван ккабхьнайи кюгьне 
кючйириъди гьюлихъна ктучIвуйча! Дидхъанмина 
Дагъустандиз узуз ачар гъабхьи Дербентдихьна 
фициб-вуш асас ккунивал айиз.
Йиз риш`вахт гъубшу шубуб аьхю шагьрин кьяляхъ 
Мягьячгъала, гьелбетда, узуз бицIи, амма чру, 
жумарт шагьурси гьибгънийзуз. Учу Анжи-Тагъ 
дагъдиин уччвуб йишваъ яшамиш хьуз хъюгънийча. 
Кирайихъ чан унчIвариан Каспий гьюл рябкъру 

Êüèñìàòíàç 
èëòIèáêIó ïîýçèÿ

Ãþð÷åã óðóñ øàèð, òàðæóìà÷è, 
Äàãúóñòàíäèí õàëêüäèí øàèð, 
ðåñïóáëèêàéèí ïèñàòåëàðèí 
Ñîþçäèí ïðåäñåäàòåëèí 
çàìåñòèòåëü, óðóñ ÷Iàëíèèíäè 
÷àïäèàí óäóá÷Iâóðàéè áèöIèäàðèí 
«Ïïàçè» æóðíàëèí ðåäàêòîð, 
ëèòåðàòóðàéèí õàéëèí àäëó 
ïðåìéèðèí ñàãüèá Ìàðèíà 
Àüãüìàäîâà-Êîëþáàêèíàéè ööè ÷àí 
70 éèñ õüïàí þáèëåé êúàéä àïIóðó.
Äàãúóñòàíäèí ïèñàòåëàðèí 
Ñîþçäèí êþãüíå äàðàìàòäèú ó÷ó 
äóãúàõúäè äóãúàí êüèñìàòíàêàí, 
çàìàíéèð âà êúóðóëóøàð óüðãúðó 
ðÿãüÿò äàðó âàõòíà ÿøàìèø ãúàõüè 
èíñàíäèí, øàèðèí, äèøàãüëèéèí 
êüèñìàòíàêàí ñþãüáàò ãúàáõóç 
ãþðþøìèø ãúàõüóí÷à.
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бицIи хал гъибиснийча. Дишлади Дагъустандин 
писателарин Союздиъ лихуз хъюгънийча. Гьамус 
Родопдин бульвариъди исина удучIвурва, таниш 
дараматдихьна гъюрва ва мушваъ жвув секи 
40 йисантIан артухъ лихурайивалихъ хъугъуз 
шулдар… Узу саки аьсрин юкьуб пайнак саб 
пай йисари Дагъустандин халкьдин шаир Расул 
Гьямзатовдихъди гъилихунза, сабпи ражну 
думу Литинститутдиъ гъяркънийзуз. Гьякьлуди 
кIуруш, думуган узу йиз кьисмат Дагъустандихъди 
аьлакьалу апIруваликан фикиркьан ади 
гъабхьундариз. Яратмиш`валин гизаф инсанарси, 
узура улихь ккимиди аьян шлувалихъ ва 
лишнарин кьувватнахъ хъугъурза. Литинститутдин 
общежитиейиъ узу аьзербайжан шаир Динара 
Каракмазлийихъди саб хулаъ яшамиш духьну 
ккундийи. Хьуд йисан гьадму хулаъ яшамиш 
гъахьнийза ва хъасин вари уьмриъ йиз ужур дуст 
гъахьи къумугъ шаир Шейит-Ханум Аьлишевайи 
узу думу хулаз гъяйиз шиърар дикIури гъахьи 
столихъ лихури гъахьунза! Му кьисматнан лишан 
даринхъа!? Дугъан Дагъустандихьна вуйи ккунивал 
гьадмугантIан узукра кубчIвну… 
– Машгьур ксарикан сарун фуж увухъди урхури 
гъахьну?
– Узухъди саб курснаъ бажаранлу табасаран шаир 
Шамил Къазиев, дарги писатель, драматург Раисат 
Ибрагьимова урхури гъахьнийи. Саб курс улихьди 
лак шаир ва прозаик Казбек Мазаев, къумугъ 
шаир ва драматург Атав Атаев урхури гъахьну. 
Хъана курс улихьна лезги прозаик Расим Гьяжиев, 
машгьур авар шаир Аьбдулла Даганов айи, хъа 
нугъай шаир Кадрия Темирбулатова общежитиейиъ 
йиз гъунши вуйи. Исина курсариъ табасаран 
шаир ва прозаик Шагьвелед Шагьмарданов, дарги 
шаир Аминат Аьбдулманапова, къумугъ шаирар 
Супиянат Мамаева ва Багьаудин Узунаев, хъа 
гьацира ухди ухьхьан гъушу авар шаир Мягьямед 
Исаев ва лак шаир Гьясан Къурухов айи. 
Думу вахтна Литинститут интернационал 
мукь вуйи. Гьарсаб курснаъ саки 50 студентди 
урхурайи: шаирар, прозаикар, драматургар, 
таржумачйир. Учухъди сабси вуйи курсариъ 
хъасин Монголияйин президент гъахьи Намбарын 
Энхбаяри (дугъу Михаил Шолоховдин эсерар 
монгол чIалназ таржума апIуйи), машгьур эфиоп 
писатель, философияйин доктор, шаир ва гьамус 
Калифорнияйиъ Линкольндин Университетдиъ 
дарсар киврайи Фикре Толоссайи урхури гъахьну. 
Ич поэзияйин семинарин руководитель фронтдиъ 
гъахьи шаир, хайлин адлу мяълийирин автор, 
рягьимлу ва жумарт юкIв айи инсан Евгений 
Долматовский вуйи. Думу неинки мялим, хъа 
гьацира аьяндар насигьятчи, гьарсар студентдин 
дуст вуйи. Дугъу дявдин вари рякъяр ккадаъну, 
Берлиндизкьан гъушну. Дагъустанжви 
Аьбдулгьяким Исмяиловдин хилариъ гъалибвалин 

пайдагъ ади шикил гъиву машгьур Евгений 
Халдейи рейхстагдин багахь гъиву шикларикан 
сабдик Долматовскийи гъючIакк Гитлерин кIул– 
кIару шюкьсиб бюст– дибисна. Ич мялимар гьацдар 
игит инсанар гъахьивалиинди узу дамагъ апIураза. 
Узухъди саб курснаъ урхурайидарин арайиъ узу 
мясляаьт апIуз даршлу гъалмагъалчиси гьисаб 
апIуйи, узу дурарин шиърар инсафсузди тянкьид 
апIуйза, дурари чпин терфнаан узура «чIвуркьуйи». 
Думу дуствалин тянкьидвалин ужуб цIа вуйи, диди 
жигьил шаирар чпи чпиин гьяйран хьувалихьан 
уьрхюйи, гафниин кIваантIан лихури вердиш 
апIуйи.
Студент йисар кIваълан гъягърудар дар. Учу 
сягьнайилан шиърар урхуйча, яратмиш`валин 
маракьлу командировкйириз гъягъюйча. Дагълу 
Алтай, Сибирь, Псков область, Пушкиндин дагълар, 
Кафари флот – магьа учу гьевесламиш гъапIу 
йишвар, учу аьхю уьлке дубгъуйча, цIийи дустар 
хъиршуйчухъ. 
–Дагъустандихьна, ерли аьдатарихьна вердиш 
хьуз читинди гъабхьнийвуз? 
– Жигьил вахтна вари рягьятди шулу!.. Учу 
девлетлуди яшамиш шули гъахьундарча, машгьур 
писателарин хулан гъаншариъ гьацI подвлиъ айи 
бицIи хулаъ кирайихъ деънайча. Гьаци вушра, 
учухьна хяларди фицдар инсанар гъюйи! ВаритIан 
машгьур, ухдитIан литературайин рякъ улупрудар 
духьнайи дагъустан шаирар!
Риш`вахтна Дагъустандикан, гьелбетда, узуз 
саки фукIа аьгъдайзуз, анжагъ йиз бабан хулаъ 
Къубачийиъ гъапIу хизандин шадлугъарин ва 
машкврарин вахтна столиин дивру бицIи стакнар 
ва вазйир айи. КIваин илмийиз, дурар узуз гизаф 
бегелмиш гъахьнийзуз.
Дагъустандиин дишла юкIв улубкьнийиз, гьаддиз 
кьисматну узу му юрдариз хувалиин гьич 
саб вахтнара швумал гъахьундарзу. Варибдиз 
сяргьятар айи, адашдин гьюкмикк ккайи хизандиъ 
аьхю гъахьи узу рюгьниинди ригъ гьудубчIвру 
терефнан инсан вуза. Хъа адаш кечмиш хьпахъан 
Ленинграддиан узухьна гъахи 80 йисаъ айи 
ич дадайихьан Мягьячгъалайихьна вердиш 
хьуз гъабхьундайи… Вари ляхин яшнаъ ади 
гъабхьуншул…
Узу Челябинск шагьриъ бабкан гъахьунзу, риш`вахт 
душваъ гъубшнийиз. Гьаци вуйиган, узу Уралин 
дагълу дишагьли вуза. Хъасин адаш жара 
ляхниз гьаънийи, ва учу Харьковдиз удучIвну 
гъушнийча, душваъ живанвал гъубшнийиз. Мектеб 
ккудубкIбан кьяляхъ жикъи вахтна Челябинскдин 
пединститутдиъ гъурхнийза, хъасин ярхи ургуд 
йисан Москвайиъ студентвалин уьмур хъапIнийза…
Гьаци гъабхьнуки, узухъ шубуб ватан хъазухъ: 
Урусат, Украина ва Дагъустан. Уралиъ йиз 
багахьлуйир, дустар яшамиш шула, Украинайиъ 
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узуз варитIан багьалу инсанар вуйи дадайин, 
адашдин ва чвуччвун накьвар айиз. Хъа 
Дагъустандихъди йиз вари уьмур аьлакьалу ву – 
йиз ляхин, яратмиш`вал, ккунивал, дустар ва йиз 
гизаф миллетарикан ибарат вуйи хизан, юкьур 
хтул, швушвар. Урус инсан узу Дагъустандихьан 
ужуб, аьяндаруб, жумартуб гъадабгъунза. Сабпи 
нубатнаъ, ихтибарлу, жара инсанариз хайирлу 
инсан хьуз чалишмиш хьуб. Дагълу Уьлкейиз узук 
кайи бурж гафнииндира, ляхнииндира кьяляхъ 
гъапIунза кIури, умуд кивраза.
Мягьячгъалайиъ думу вахтна урсар гизаф айи, 
амма, аьжайиб ляхин вушра, йиз дустар гизафси 
дагъустанлуйир гъахьну. Хъа урсарикан багахьди 
вуйи дуствал йиз гъарашугъ, писатель Владимир 
Носовдихъди ва Дагъустандин китабарин 
чапханайин редактор Лариса Голубевайихъди 
гъабхьнийиз.
Дагъустандиъ узу сифте гамар алдагъуз хъюгъюбси, 
Расул Гьямзатовди йиз тереф гъибиснийи, 
дугъахъди гизаф йисари гъилихунза. Дугъу тереф 
бисуб думу йисари фу вуш, ачухъ апIуб лазим 
вуйинхъа! Узу дугъаз неинки йиз кьисматнаъ 
жумартвалиинди иштирак хьпан, хъа гьацира узу 

Дагъустандиз гъафибси дишлади узуз чан шиърар 
таржума апIуб ихтибар апIбан аферин кIураза. 
Ухьу Расул Гьямзатовдин «Йиз Дагъустан» кIуру 
машгьур китаб гъурхунхьа ва думу ккундухьуз. 
Гьаци вушра, узу дидихьна сабсана эпитет аьлава 
апIидийза – багъри. Йиз багъри Дагъустан!
Гафназ, дагъустан аьдати эдеблувалин эвелар узуз 
йиз багахь дуст Луиза Ибрагьимовайи улупнийиз, 
узу дугъаз думу ляхнин аферин кIураза. Мумкин ву, 
саб терефнаан гьаддиз йиз авар багахьлуйирихъди: 
жилирин абйир-бабарихъди, аьдати дагълу 
зегьметкешар Аьгьмаддихъди ва ПатIиматдихъди, 
жилирин Гонода ва Гуниб гъул̀ ан вуйи чвйирихъди 
ва чйирихъди гьюрматлу рафтар арайиз гъафуншул.
Гъи йиз урхурудари, узу кючейиъ алахъган, кми-
кмиди Марина Аьгьмадовна кIуру, Анатольевна 
ваъ, ва узу саб вахтнара дурар дюз алаури шулдарза, 
гьаз гъапиш дици хьуб узу гьясппикк ккаувалин 
фициб-вуш лишанси, йиз гьюрматлу сижар аба 
Аьгьмаддин ирс уьбхювалси кьабул апIураза.
– Цци сабсана юбилей къайд апIуру – 
Дагъустандин халкьдин шаир Фазу Аьлиевайин 
90 йис хьуб…
– Узу 1980-пи йисан эвелиъ саб кьадар 
вахтна «Совет Дагъустан» журналиъ Луиза 
Ибрагьимовайин ерина литературайин ва 
искусствойин отделин заведишдин вазифйир 
тамам апIури гъахьнийза ва гьар йигъан 
«Дагъустан дишагьли» журналин кIулин 
редактор Фазу Аьлиевайихъди гюрюшмиш 
шуйза. Думуган думу редакцйир Горькийин 
ччвурнахъ хъайи кючейин саб тарихи дараматдиъ 
ерлешмиш духьнайи, ва Фазу Гьямзатовнайи 
гьарган ич редакцияйин вари гъарашугъариз 
салам тувуйи. Учу сар-сариз писателарин 
Союздиъ жюрбежюр заседанйириъ ва мяракйириъ 
рякъюйчу. Учу, жигьил шаирар, дугъан гаф 
машнаъ кIуз удукьрувалиин гьяйран шуйчу. 
УчIру гьюжатариъра кмиди Фазуйи саб вахтнара 
чан гъарашугъарин адресназ ухшарсуз ва 
биябур гафар апIдайи. Хъа ич арайиъ дуствал 
анжагъ дугъан уьмрин аьхиримжи йисари, узу 
дугъан шиърар таржума апIуз ва «Дагъустан 
правда» газатдин сад-швнуд йисан узу жавабдар 
редакторди гъилиху литературайин машариъ 
чап апIуз хъюгъиган, ккебгънийич. Фазу 
Гьямзатовнайи узуз кми-кмиди зенгар апIуйи, 
цIийи эсерар урхуйи, литературайиъ айи цIийи 
эсерариин маракьлу шуйи. Думу иццруган, 
узуна Шейит-Ханум Аьлишева дугъахьна хулаз 
улуркьуз гъягъюйча ва чаз кьисмат гъахьи 
имтигьнар дугъу дурумлуди ва лайикьлуди аьгь 
апIувалин шагьидар шуйча.
– Увуз сиягьятариз гъягъюз ккундувуз?
– Гизаф, риш`вахтнахъанмина! Улихьнаси 
Италияйиъ йиз «Гьяйран гъапIу маш» кIуру китаб 
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итальян ва урус чIалариинди чапдиан 
удубчIвну. Сиягьятарихьна вуйи аьшкь 
йиз ифдик кайиз. «Ярхлаъ атIабгу 
сес» кIуру китабдиъ узу фила-вуш йиз 
хизандин тарихдиинди ихь уьлкейин 
география аьгъю апIуз шлуваликан 
гъибикIнийза. Йиз аьхю абйирин 
абйир Колюбакинари XIX аьсриъ 
Кавказдиъ гъуллугъ апIури гъахьну. 
Абйирикан сар Миргороддиан, тмунур 
Симбирскдиан вуди гъахьну. Аьхю аба, 
паччагьдин офицер, Дюн’яйин сабпи 
дявдин иштиракчи лизидарихъанди 
гъахьну. Ватандаш дявдин кьяляхъ 
Тулайиъ бабкан гъахьи бабахъди 
Сибириз алдахъну, душваъ йиз адаш 
бабкан гъахьну. 1937-пи йисан йиз 
аьхю аба ва баб истисмарикк ккахьну, 
анжагъ 1956-пи йисан дурарилан 
тахсир алдабгъну. Рукьан рякъюн 
транспортдин инженерарин Москвайин 
институтдин сабпи курснаъ урхурайи йиз адаш 
1941-пи йисан фронтдиз гъушну. Москвайин 
багарихь дявдиъ гъахьну, Киевдин багахь йишвар 
азад апIури, Днепр ниркан ктучIвну, дугъаз 
кьюб ражну гъагъи зийнар гъахьну, дявдиан 
костылариинди инвалид вуди гъафну. Дадайи 
Ленинграддин блокадайин варитIан читин вахтар 
аьгь гъапIну. Ладожский дагран миркклин «уьмрин 
рякъюъди» ярхла Челябинск шагьриз адаъну, 
душваъ йиз адашдихъди танишра гъахьну. Хъасин 
дадайин вари хизан Ленинграддиз кьяляхъ гъафну, 
душваъ гьамусра багахьлуйир гизаф айиз. Магьа 
йиз тухмарин география! Гьаддикан варибдикан 
йиз шиърариъра а.

– Увук поэзияйин удукьувалар кайиб фила 
ашкар гъабхьунвуз?
– Шиърар ктагъуз узу бикIуз дубгъайиз хъюгъюнза, 
гьаддиз дурар йиз дархи абайи блокнотдик дикIуйи. 
Дугъу «Маринкайин цIарар» ччвур иливнайи 
хлихъди гъибикIу йиз сабпи китаб гъюбхнийи. 
Адаш инженер вуйи, амма поэзияйихьна вуйи 
йиз гьевес дугъу артмиш апIуйи, дугъу узу 
Харьковдин пионерарин Хулаз гъурхнийи, душваъ 
бицIидарин литобъединение айи, хъасин дидкан 
жигьил авторин кабинет гъабхьнийи. Харьковдин 
ва областдин жигьил писателарин Совещаниейиз 
узуз теклиф апIруган, йиз 15 йистIан дайиз. Душваъ 
поэзияйин агъсакълариз йиз шиърар бегелмиш 
гъахьнийи, гьадрари узуз яратмиш`валин уьмриз 
сабпи ражну рякъ ачухъ гъапIнийи. Миржибпи 
классдиъ урхурайиган, узу сабпи ражну йиз шиърар 
Харьковдин телевидениейихъан гъурхнийза, 
амма дурар урус ваъ, хъа украин чIалниинди чап 
гъапIнийи, гьаз гъапиш думуган Харьковдиъ урус 
чIалниинди чапдиан адагъурайи журналар, газатар 
адайи.

– Хъа увуз фицдар китабар урхуз ккундийвуз?
– Жюрбежюр йисари жюрбежюр китабар…
Риш`вахтна узу гизаф ужуйи шиклар зигуйза, 
тарихчи, археолог хьуз ккундийзуз, хъасин 
океанолог хьуз, гьятта Ленинграддиъ гьюлин 
училищейик кучIвузра гьязур гъахьнийза, 
амма фици-вуш кIулиз адабгъундайза. Хъасин 
литературайи узуз чахьна вари кьувватниинди 
гъизигнийи ва сарун деетундайи.
– Яратмиш апIуб ва хизан фици сатIи апIурава, 
шаир-дишагьли хьуб фици ву?
– Дишагьлийин кьисмат саб вахтнара рягьтиб 
гъабхьундар. Думу вари багахьлуйирин 
кьисматарихъди зарб дапIнайи жавабдарвалра ву, 
дурарин иццрушин яв иццрушин шулу, хъа шадвал 
– кьюбди артухъди. Дагъустандиъ хизан заанди 
дебккру – думу ихь жямяаьтлугъдин девлет ва 
кьувват ву. Хъа поэзия гьаци ккабалгнаки, ужудар 
шиърар кIваз гъагъиди вуйиган арайиз гъюру…
– Урхрудариз уву ужур лирикси аьгъя, 
гьаддихъди сабси яв лирикайиъ темйирин 
яркьувал кьадарсуз ккатIабццнайиб ву, 
табиаьтдихъан хъюгъну, ккунивалин ва 
ватандаш темйирихъна. Гьевес наънан 
адабцIурава?
– «Шаириз гъуллугъар шулайиб дар. Шаириз 
кьисмат а». Блокдин гьаму машгьур гафар вари 
вахтариз дупнайидар ву. Мумкин ву, гьевес 
хусуси уьмриъ ва кьисматнаъ, аьхю Ватандин 
кьисматнахьан жара апIуз даршлу дидин кIару 
ва лизи машариъ, гъийин девриъ яшамиш 
шулайи инсанарин лайикьлу гафариъ ва дирбаш 
ляхнариъ, гьарган гьевеснан ккудудубкIру булагъ 
вуди гъабхьи ва шлу багъри жилин дердериъ ва 
шадвалариъ бихъуради хьуз. «Шиърар дикIрудар 
дар, арайиз гъюрайидар ву»,– гъапну Москвайиъ 
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гъабхьи жигьил писателарин совещаниейиъ ич 
насигьятчйирикан сар вуйи Андрей Вознесенскийи. 
Хъа дурар арайиз гъюбан, дурариз шиърар пуз 
кьисмат хьпан, дурар литературайиъ учIвбан ва 
душваъ гъузбан бадали, шаири чан уьмур вари 
терефариан албагну, чан гафназ ва тяйинвализ 
вафалуди хъапIну ккунду. Поэзияйикан кьисмат 
хьуз мумкин ву, хъа кьисмат поэзияйиз дюнмиш 
апIуб читин ву. Йиз «Кавказдин тетрадь» китабдин 
презентацияйиъ фици-вуш Фазу Аьлиевайи 
гъапнийи: «Марина биографияйиинди ваъ, 
кьисматниинди шаир ву»… Гьаддиинди вари 
дупна.
–Дагъустандиъ уву артухъди таржумачиси 
машгьур вува гъапишра, узу гъалатI хьидарза. 
Фуну эсерариин лихуб артухъди кIваин илмияв? 
– Яратмиш`валин дерин ляхин, сабпи нубатнаъ, 
Расул Гьямзатовдихъди гъабхьнийиз. Дугъан 
чIатху поэмйир «Ахульго», «Суд гъябгъюра», 
«Концерт», «Къад йисаъ айидарикан мяъли» ич 
сатIиди вуйи яратмиш`валиъ натижа айи ляхин 
гъабхьнийи. Уьмумиди, урус чIалназ узу таржума 
дарапIу дагъустан шаирар ктухуз рягьятди 
хьибдийи.

… Меркездин ва республикайин чапханйириъ 
жюрбежюр йисари гьамцдар шаирарин узу 
таржума гъапIу поэзияйин эсерар чапдиан 
удучIвну: Расул Гьямзатовдин, Етим Эминдин, 
Ирчи Къазакърин, СтIал Сулеймандин, Гьямзат 
ЦIадасайин, Юсуп Хаппалаевдин, Анвар 
Ажиевдин, Мягьямед Гьямидовдин, Хизгил 
Авшалумовдин, МутIалиб Митаровдин, Ханбиче 
Хаметовайин, Аьбдула Дагъановдин, Байрам 
Салимовдин, Салимат Къурбановайин, Шейит-
Ханум Аьлишевайин, Мягьямед Агьмадовдин, 

Жаминат Керимовайин, 
Залму Батировайин, 
Кадрияйин, Аминат 
Аьбдулманаповайин, 
Сувайнат Кюребеговайин 
ва хайлин жарадарин. 
Дурарин уьмуми 
тираж – гьацI миллион 
экземпляртIан артухъ 
ву. Йиз таржумачивалин 
ляхниз республикайи кьимат 
тувбаз аферин кIураза, ва 
литературайиан Дагъустан 
Республикайин Гьюкуматдин 
премия узуз «Дагъустан 
поэзияйин антология» 
адабгъувализ лигну тувуб ву.
– Шаирариз гъийин девриъ 
яшамиш хьуз читинди ву, 
гьюкуматди совет девриъси 
дурарин тереф бисури 
имдар…

–Ав, думуган китабар зурба тиражариинди чапдиан 
адагъуйи. Йиз «Абайин акв» кIуру сабпи китаб 
Москвайиъ «Современник» чапханайиъ 10 000 
тираждиинди чапдиан удубчIвнийи (хъа гьамус 
тиражар аьлхъюб гъюрударсдар ву – 200-300 
экземпляр). Думу йиз китабдихьна сифте гаф 
Расул Гьямзатовди гъибикIнийи. I983-пи йисан 
думу Римдиз гъушну, душваъ дугъаз «ХХ аьсрин 
ужурсир шаир» кIуру премия тувну, ва душваъ 
«Совет китаб» тукандиъ дугъу чав сифте гаф 
гъибикIу йиз шиърарин гъварч масу гъадабгъну. 
Италияйиъ гьациб тукан айивалиин думу мюгьтал 
гъахьнийи ва узура мюгьтал гъапIнийи. Кьяляхъна 
йисари къабдилан артухъ йиз китабар чапдиан 
удучIвна, амма гьич сабдиинра сабпи китабдиинси 
шад гъахьундарза…
Гъи поэзияйин китабар чапдиан лап цIибди 
удучIвура ва масу тувуз шуладар. Библиотекйири 
китабар саки гъадагъурадар. Гьелбетда, жвуван 
дакьатарихъ китаб чапдиан адапIуз шулу, амма 
вардарин жибдиз дициб мумкинвал адар. Гьаци 
вушра, дици хьували литературайин лазимвал 
ва важиблувал, писателин гафнан эгьемиятлувал 
батIил апIурадар.
Гъийин деврин читин ва цифрйирин дюн’яйиъ 
инсанар инсанвалиан адауз ва жигьилар дабала 
апIуз гизаф мумкинвалар духьна. Гафнан устадар 
гъирагъдиз гьидирчна, халис культура аьлхъбар 
ккаърудари ва гъямпIари эвез апIура. Амма гафнан 
аьхювалилан вари ккебгърайиб ву, иллагьки 
культура. Гаф фукьан гъагъ айиб, деринуб, 
яратмиш апIруб, гьякьлуб вуш, гьадмукьан ужу ву.

Сюгьбат гъубхур ГЮЛЬНАРА АСАДУЛАЕВА ву
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ШУБУР 
ЧИ
Ìу макьалайин игитар чйир Анаханум, Гюльбагьар ва 

Динара Рамазановар (риш`вахтнан фамилия ву) бабкан 
гъахьи Дагъустандин Хив райондин Гъвандикк гъулаз 

гъягъру рякъюъ Чеховдин «Шубур чи» эсерихъди тевбар 
фикриз гъафнийич. Амма гьаму аьдати шубур дишагьлийин 
рягьят дару уьмрикан гъеебхьиган, Чеховдин игитарин 
уьмрикан му дишагьлийирин уьмур сацIиб фаркьлу шулайиб 
субут гъабхьунчуз. 

Му шубур чуччун кьяляхъ чве хъа, сар ваъ - хьур, аьдати 
аьхю табасаран хизанариъ кьабул дапIнайиганси. Хъа 
– зегьметнахьна ва зегьметкеш инсанарихьна мурарин 
янашмиш`валра гьациб ву.

Чеховдин эсериъ фици вуш, кIваин илмийичв? «Учв фуж 
вушра, инсанди зегьмет зигну, жандиз амкI идипну лихну 
ккунду, ва гьаддиъ а дугъан уьмрин мяна ва метлеб, дугъан 
бахт, дугъан зурба шадвал». 

Гьам зегьмет ккунивалихьна, гьамсана Ватандин улихь 
буржийихьна ихь игитаринра гьациб ижми янашмиш`вал ву. 
Дурар чпин абйир-бабари, зегьметкешар вуди гъахьи Сафар ва 
Агъамурад Рамазановари, гьаци тербияламиш гъапIну. Гафназ, 
Гъвандикк гъул Табасарандин тарихи ва адлу гъуларикан саб 
ву, хъа гъуландар намуслу, ватандин гъуллугънаъ айи агьлар 
вуйиб дурариз ватандаш’валин фагьум-фикир айивали кIура. 
Му гъул’ ан гъи миржцIурилан артухъ эскер Донбассдиъ 
спецоперацияйиъ садпи йигъланмина иштирак шула.

МАРИНА АЬГЬМЕДОВА
* * *

Йис сумчIурна кьюдпи… Ич ислягь ужагъ - 
Йирси шиклик вари ими чIивиди.
Гьеле ими чIивиди…
Амма гьарган сирлуб шулу вахтнан гъагъ,
Гъибтру вахтну чан сес ухьуз сирлуди.
АпIдар диди вахтниинди гьарай-чIигъ,
Уьрхдар аьсрин бала-кьазайхьан ухьу.
Шлиз аьгъяйи, гъюруб инсан – кIару чIагъ,
КIару чIагъси, кIарувал хури, тIирхру…
Объективдиз лигура, арццну улар, 
Аьхю аба Алексей ва аьхю баб…
Амма рякъюъ, Кассандраси аьяндар,
Вахтра убчIвна, чанта хъипну гъюнихъ чан. 
Лигура йиз багърийир суратнакан,
Хьуд йис гьеле уьмриъ дурарин ими,
ЙицIуд йистIан дубхьну адар адашдин,
Гьеле сабан адаш духьнадар йитим.
Амма хъубкьра раккнарихъна дерд аьсрин.
Магьа диди бацухьди арццра раккнар,
Ва агура мучIу йишван чаз гъурбнар.
Магьа думу кIару чIагъ, ктруб вижна, кин,
Декабрин йиф’ин ал, гьатIарццну хлинццар.
Мици хьибди закур,
Хъа сабан гьеле
Вари ими ккунидарди, чIивиди…
Ухьуз лигуз тувди дурариз мюгьлет
Худайи…
Ва гъибтидар гъаб дурарин ичIиди.

* * *
ФукIа шулдар му уьмриъ апIуз кьяляхъ –
Чвли гьатIарццна 
йиз кIул’ин яркьу хлинццар
Ва ипна йиз гардандиъ вахтнан гьялхъя,
Ккядяркъюра йиз уьмрин мани марцар.

Набши мучIушнаъ айи шагьур думу?..
Душваъ йирси кирпчин цалихъ 
накьв шубуб,
Сессуз тягьна кади рякъюз лигура,
Имиш кIури рякъюъ фужкIа гъюз имбур.

Адаш, дада ва аьзиз чве гирами,
Блокпостари кьялаъ тIаъна ичв накьвар.
Адар жилгъа учвухьна гъюз саб жини,
Ярхла ашра, 
урхьурайиз кIваъ нивгъар.

КьултIмарин кабариан, дудну айи,
Уьру цIадлар ахьра укIар’ина чру.
Кабаб духьнай гварцIларилан ахьрайи
Йиз нивгъарси ифтин, 
чпин аьхир аьгъдру.

ГьапIруб - вуш саб жакьв, 
ккайи мухур уьру, 
УкI убдури дубсна багахь накьварин.
Думу кабси рябкъюра, дубдну адру,
Сагъди гъубзу, ккадрабхъди уликк душмнин.

Анжагъ гьамус узу аьршдиан ягъал,
Интернетдин чулиъ жин апIури маш,
Йишвхьан, блокпостар хьайи, йивури гъвал,
Юрдариин улуркьураза ккуни - 
Душваъ шубур кас даахна йиз багъри.

Таржума гъапIур Сувайнат Кюребегова ву

ДИШАГЬЛИЙИРИН КЬИСМАТАР
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КЬЮБПИ УЬМУР
Гьарсариз багьа вуйи кьиматлувалар, хъа гьацира сабвал 
ва фидакарвал - магьа му хизандин асас девлет.

Аьхюну чи Анаханумди аьхюну чве Мавзудиндиз чан 
гурдум туву вахтнахъанмина гьамус 14 йис гъубшну. 
Гъагъиди грипп кубчIвбан кьяляхъ чвуччвун кьюби 
гурдумариз яман тясир гъапIнийи, гъагъи операция 
апIуб алабхънийи. Думуган Анаханумдин 33 йис вуйи. 
Операция кьан дарапIди дапIну ккундийи. Чпин ккуни 
чвуччвуз гурдум тувуз Рамазановарин вари чвйир ва 
чйир гьязурди вуйи, амма вари улупбариинди анжагъ 
Анаханумдин гурдумтIан хай шулдайи…

– Операция Минздравдин квотайиинди гъапIнийи. 
Узуна Мавзудин мими Москвайиз трансплантацияйин 
НИИ-йиз гъушнийча. Операцияйин кьяляхъ узу кьюб 
гьяфтайилан деетнийи, хъа чве кьюб вазна гьацIаъсан 
реабилитацияйиъ имийи, думуган дугъан 42 йис вуйи. 
Узу дугъхъан дердер зигуйза, вари ужуйи хьуз дюъйир 
апIуйза. Вари ужуйи гъабхьнийи.

Мавзудин пишекар художник ву, дугъу художествойин 
училище ва ДГПИ-йин худграф ккудукIну. ГакIвлиъ 
накьишар адатIуру, хил’ан гъизилсиб ляхин гъюру 
художник ву. Узуна думу ич хизанарихъди Дербент 
шагьриъ яшамиш шулача. Узу саб шакра адарди донор 
гъахьнийза, думу вахтна узу жилирихь хьайза, кьюр бай 
айчуз, хъа бицIину чйир гьеле дадйир духьнадайи. Хъа 
чве иццру хьайиз цIиб улихьна узуз нивкI гъябкънийзуз, 
думу нивкIу чвуччвун уьмур узлан асиллу вуйиб ашкар 
гъапIнийзуз, – кIваин апIура Анаханумди. – Бязи 
хизанариъ багъри чйир-чвйир сар-сарихьна гьюрмат 
адарди яшамиш шулу, хъа учу чйир-чвйир бадали 
уьмур тувуз гьязур вуча. Узу саб дакьикьайиъра шаклу 
гъахьундарза. 

Гьациб вахт дуфна аьхир, неинки жарадар, хъа жвуван 
багъридарра сабкьюб квадратдин метр жилин ясана 
пулин кIуллан гъярхьру, судариз тувру, гьятта сари сар 
йивну йикIуру. Хъа учу сар-сарин гъайгъушнаъ ади 
тербияламиш гъахьидар вуча.

ЦIИЙИ УЬМУР
Кьюрпи чи Гюльбагьарин кьисматра рягьтидарикан 
гъабхьундар. Чпин гъуншдиъ яшамиш шулайи гизаф 
ужуб хизандиан вуйи, чахъди саб классдиъ гъурху бай 
Гарибандихъди хизан ккебгъну, Гуляйи кьюр бицIирра 
гъахну. Сабпну хизандиз бедбахтвал гъафнийи. 
Дурарин бицIину бай лейкемия кади ктIерццнийи. 
балин операция апIуз кIурбин маъ лазим вуйи, хъа 
дугъан аьхюну чвуччвун ДНК дугъаз хай гъабхьундайи. 
Думуган къутармиш`вал чав-чаланди гъафнийи: 
Гюльбагьариз худайи хъана веледар тувнийи. Шубурпи 
бицIир аьхюну бализ донор хьуз мумкин вуйивалин 
умуд арайиз гъафнийи. Гуляйиз сар бицIир ваъ, хъа 
кьюдюхрар шлуваликан мялум гъабхьиган, вари 
мюгьтал гъахьнийи. Му аьламат вуйи: бабкан гъахьи 
кьюдюхрарикан сарин кIурбин маъ аьхюну чвуччвуз 
балгруб гъабхьнийи, гьаддиинди дугъаз цIийи уьмур 
тувнийи. 

БАЛА САБДИ ГЪЮРДАР
БицIину чи Динара Гюльбагьарин жилирин эмдин 
бай Арсендихь швувахь хьа. Багъри чйир Гъвандикк 
гьюрмат айи Исмяиловарин тухумдиъ швушвар 
гъахьнийи. Чйир албагну яшамиш шулайи, сатIиди 
лихурайи, хулан мяишат гъабхурайи. Гъи гьарсарин 
хьубтIан цIиб дарди малар ва 20-дихьна чарвйир, хъа 
гьацира гъазар, гьяштйир, пеэр, багъ-бистан а. Мурар 
зегьметкеш инсанар ву.

Гьаригъандин зегьметнаъ жигьиларин йисар 
гъягъюрайи. Амма, гьяйифки, бицIину чи Динара дада 
шуладайи. Жилирихъди йицIуд йисан сатIиди яшамиш 
хьпахъан, Динарайина жилири бицIир байвализ 
гъадагъуз йикьрар гъапIнийи. Дурар абйир-бабар 
шлуган, гъадагъру бицIирин бабкан духьну йирхьуд 
йигътIан дайи. Чпиз думу йигъ уьмриъ варитIан бахтлуб 
гъабхьиваликан гъапну Динарайи. Гьамус дурарин бай 
Мурадлин 11 йис ву. Дугъу мектебдиъ урхура, вари 
ляхнариъ абйир-бабариз кюмекчира ву. Вари сагъ апIбан 
ва дурарин аьхю албагу тухумдиъ сарра иццру дархьбан 
бадали, дугъу духтур хьуз кьаст дапIна.

Динарайи сабсана кьягьялвалин ляхин апIуз кьаст 
гъапIну: дугъуна жилири бализ чпи дугъан багъри 
абйир-бабар даруваликан ктибтну. 

– Фуж-вуш «хайир ккунири» ич бализ «яман сир» ашкар 
апIайиз ва дугъан кIвак йивайиз, дугъаз учкан гьякь 
деебхьну ужу ву. Йисар гъахьиган Мурадли чан багъри 
абйир-бабар агрувалихьан гучIдарвуз кIури, узхьан 
кми-кмиди гьерхри шулу. Узуз гучIдарзуз. Гьамци ужур 
бай гъахи дишагьли узуз алахъиш, ич хизандиз бахт 
багъиш апIбан дугъаз зурба чухсагъул пидийза. Узу гьар 
йигъан дугъаз сагъвал ккун апIураза, гьятта опекайин 
гъуллугъчйирикан, гьадму дишагьлийи сарсана бицIир 
гъахиш ва думура йитимханайиъ гъитиш, узуз хабар 
дебккуб ккун гъапIунза, узу кьюрпи, шубурпи бицIирра 
гъадагъуз гьязур вуза. Узуз Мурадлихъ чвйир хъади 
ккундийзуз, ич тухумдиъ гъахидариз ва жарадариз 
пай апIуб адаршра. Саб аьхю албагу хизанси яшамиш 
шулача,» – чан кIваъ айи варитIан багьа вуйибдикан 
ктибтура Динарайи. 

– Гьаци шулуки, гизаф вахтна бицIидар дархьиган, 
хизанар даргъуру. Кьюбпи хизанариъ кьюриддизра 
бицIидар шулу. Йизна жилирин улихь жара хьпан 
месэла дийибгъундарич. Хъа учу хайлин йисарин арайиъ 
саб уьмуми вуйибдин паяр гъахьунча. Йиз жилир Арсен 
гизаф ужур инсан ву. Йиз хатур ккибтрур дар, варибдиъ 
кюмек тувру».

КЬЮБПИ ХЛИНЦЦ
Чйир Анаханумдин, Гюльбагьарин ва Динарайин жилар 
жигьатнаан ягъур гъабхьну. Жилар дурарин кьюбпи 
хлинццар ву, дурари гьарган ва варибдиъ чпин гюзел 
хупарин тереф уьбхюру. Мисалназ, чвйир Исмяиловари 
гьарган хупарихъди сатIиди ясана хупарихъанди 
хулан фуну ляхинра апIуру, саб вахтнара, бязи жара 
жилариси, му хпарин ляхин ву, узу думу ляхин гъапIиш, 
дагълужвуван кодекс чIур апIиди, кIурдар.

ДИШАГЬЛИЙИРИН КЬИСМАТАР
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Анаханум чвуччвуз донор хьайиз, дугъан жилир 
сижарагайиз чан гурдум тувуз рази вуйи, дугъаз 
хпирин сагъвал уьбхюз ккундийи. Амма, сакълиз 
лизгъян гъивиган, баяр аьхю гъахьиган, чпихъ хутлар 
хьпахъан, фици-вуш, Анаханумдин жилир уьлкейин 
жара региондиз лихуз гьаънийи, хъа думу хулаз кьяляхъ 
гъафундайи, дугъаз жара дишагьли алахънийи. 

МУРСЛАРИН, ХИЛАРИН 
ВА КЬИСМАТАРИН КЕЛЕФ
Чвйири ва чйири гъюн ккивувалиинди Анаханумди 
вари читинвалариз дурум тувнийи. Думу бахтлу дада, 
гъайгъудар баб ва ккуни аьхюну чи ву. Гъвандикк чан 
багагьлуйириин кми-кмиди улуркьуру. Душваъ, гьарсаб 
табасаран гъулаъси, гьарсарин хулаъ халачийин йирси 
дуркьар а. 

Чюлин ляхнар ва хулан мяишатдин 
гьаригъандин гъайгъушнар ккудукIну, шубур 
чи, жигьил вахтнаси, нубатнан халачи убхуз 
деъну. Дурари шубридди хьцIурилан артухъ 
аьхю халачйир ва гьалвар гъурхну, хъа дурари 
гъурху бицIи халачйирин ва дорожкйирин 
гьисабналан чпира улдугура, дурарин кьадар 
адар. Шубрид халачачира саб кьулиин деъру, 
дурарин йирхьуб хилин гьяракатар, сар инсан 
вуйиганси, индияйин йирхьуб хил кайи бут 
Шивайинси, сабсдар ва албагдар ву. Парлагъ 
рангарин мурсларикан юкIв хъади шубуригъна 
убхурайи саб халачийиъ, шубур чуччун 
кьисматарси, аьжайибнан накьишар арайиз 
гъюра. 

Чйири, сари сарин манишин, гъайгъушин 
гьисс апIури, халачи убхура. Дурарин арайиъ 
багахьлувалин, ифдин аьлакьа гьадмукьан 
гужалди ими!

Шубур чуччун яшарин арайиъ, фициб-вуш 
лишанси, шу-шубуд йис а, амма думу йисари 
дурарин юкIварин сабвалиъ ара гъибтрадар.

ХИЗАНДИН КЬИМАТЛУВАЛАР
Сари кIуруб тмунури текрар апIруганси, 
Анаханумдира, Гюльбагьарира, Динарайира, 
сари гъапиб тмунури аьлава апIури, чпин 
хизанди бицIидарик сар-сарихъанди ва 
аьхю тухмин гьарсарихъанди гъайгъударвал 
тербияламиш апIура, фуну читинвалариъра 
сабурлудар, инсанарихъди юла гъягърудар, 
жавабдардар ва фидакардар хьуз улупура. 
Гьамус Исмяиловарин тухмарин улихь 
хьайидар, жигьил наслиз аькьюл, насигьят 
туврайидар чвйир Шяйбан, Сулейман ва 
Рамазан ву. Му тухмиан гьарсари чпин 
аьхюдарин гаф къанунси кьабул апIура. 

– Багахьлувалин аьлакьйир дургуз гъидритуб, 
хизандин кьиматлувалар уьрхюб чав чаз 
гьюрмат апIру фуну касдинра асас вазифа ву,- 
кIура чйири. – Аьхю тухумдиан вуйи варидин 

арайиъ мюгькам аьлакьйир ади ккунду, гьаз гъапиш 
хизан – му неинки адаш, дада ва бицIидар, хъа гьацира 
бабар, абйир, халйир, эмдин баяр-шубар ва хутлар ву. 
Гьадму ву кьиматлу ва бахтлу уьмрин заминвалра.

Рябкъюрайиганси, Чеховдин шубур чуччуз цIибдитIан 
ухшар дару, кьисматну чпиз туву читинвалариан удучIву 
Хив райондин аьхюдарикан саб гъулси гьисаб апIурайи 
Гъвандиккан вуйи ихь шубур табасаран дишагьлийиз, 
зегьметкеш чйириз, багахьлувалин мюгькам аьлакьйир 
уьрхюб – му неинки вазифа, хъа гьацира чарасуз 
дубхьну ккуни къанун ву, гьаз гъапиш хизан чан асул 
мянайиинди – му дурарин даягъ ва мюгькам шибритI ву.

ВИОЛЕТТА РАТЕНКОВА
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Чпин кьисматнаъ мектебди ва мялимди фицдар-вуш себебариан аьхю 
роль уйнамиш дарапIу инсанарра ашул. Хъа аьхюбсиб пайназ 
дици дар! Учу аьхюну пайнакан вуча. Ич уьмриъ гьацир мялим 

гъахьнийич – Дагъустандин Лак ва Ц1ийилак районариъ мектебдиз 
ва урхурайидариз гьацI аьсртIан артухъ вахт бахш гъапIу 
химияйин мялим ва классдин руководитель Алла Ивановна 
Багъдуева (Ушакова). Уьмрин аьхюбсиб пай вахтна думу 
Лак райондин Къумух гъулаъ, Дагъустандин тарихдин, 
культурайин ва рюгьнан центрарикан сабдиъ, яшамиш 
гъахьну ва гъилихну. Ич райондиъ думу машгьур 
дагъустан мялимарихъди сатIиди гъилихну.
2019-пи йисан думу кечмиш гъахьну. Ва 
думуган дугъахъди ич уьмриан фу-вуш 
асасуб гъябгъювалин гъавриъ гъахьнийча… 
Думу фурс ктру, кIваъ чIуру кьаст адру 
ачухъ инсан вуйи. Думу, заан устадвал айи 
пишекар-химик, чан пише мялимвалихьна, 
тербиячивалихьна ва насигьятчивалихьна, 
чаз маважиб туврайи ляхнихьнаси ваъ, хъа 
к1ваант1ан вуйи рюгьнан т1алабнахьнаси 
янашмиш шуйи. Гьар йигъан, гьар сяаьтна 
урхбан гьяракатнахьна думу, вахт, сагъвал 
ва рюгьнан кьувватар гьяйиф дарапIди, 
яратмиш`валиинди янашмиш шуйи. Ва 
учуз, дугъахь урхурайидариз, гьаци вуйиб 
рябкъюйчуз ва гьисс апIуйча. 

…Йисар гъягъбахъ учу кми-кмиди 
гюрюшмиш шули имдайча. Аьхиримжи 

ККУНИ 
МЯЛИМ

Âàõò äåáêêóç øëóá äàð. Óõüó 
äèãèø øóëàõüà. Óõüëàí þêüóá 
òåðåô èëò1èáê1íàéè äþí’ÿðà 
äèãèø øóëó. Àììà ãüàöäàð 
øåé’àð à, ãüàðãàí äèãèø äàðõüèäè 
ãúóçðóäàð âà äÿðÿêúðè óõüóõúäè 
õúàäè øëóäàð. Âàòàí, àáàéèí õàë, 
àáéèð-áàáàð, áèöIèäàð, äóñòàð, 
æâóâàí âàòàíäèí äàìàãú, ñàáïè 
ìþãüþááàò, áèö1èâàõòíààí âóéè 
áåíåâø êþêäèí íèú, ðèãú âà 
ìàðõüëèí êüÿëÿõú äóðêêó÷Ièìèð 
ãüóäóá÷Iâóá, ðàáãðó æàêüâëèí 
ìÿúëè âà êüèáëàéèç òIèðõóðàéè 
äóðíèéèðèí öIàð. Ãüàðñàð 
èíñàíäèí êIâàç õóø âóéè ãüàìó 
ñèÿãüíàú ôó ãüóáêIðàäàéêIàí? 
Ãüåëáåòäà, äèäèú êêóíè ìåêòåá âà 
èõü óüìðèú áàãàõüëó èíñàíàðèêàí 
ñàð âóéè êêóíè ìÿëèì 
ãüóðêIðàäàð.

роль уйнамиш дарапIу инсанарра ашул. Хъа аьхюбсиб пайназ 
дици дар! Учу аьхюну пайнакан вуча. Ич уьмриъ гьацир мялим 

гъахьнийич – Дагъустандин Лак ва Ц1ийилак районариъ мектебдиз 
ва урхурайидариз гьацI аьсртIан артухъ вахт бахш гъапIу 
химияйин мялим ва классдин руководитель Алла Ивановна 
Багъдуева (Ушакова). Уьмрин аьхюбсиб пай вахтна думу 
Лак райондин Къумух гъулаъ, Дагъустандин тарихдин, 
культурайин ва рюгьнан центрарикан сабдиъ, яшамиш 
гъахьну ва гъилихну. Ич райондиъ думу машгьур 
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ИНСАН

ражну – 2013-пи йисан Алла Ивановнайин хутлин 
сумчриъ. Хъа гюрюшарин кьадарну, арайиъ айи 
манзилну ккунивалин ва гьюрматнан дережа улупурдар. 
Рюгь, рафтар ва ужудар ляхнар – магьа инсандин 
кьиматлувалин уьлчмйир! 
Ва гъи, ич ккуни мялим учухъди хъимдруган, журналин 
машариан дугъу ккадапIу читин, маракьлу ва лайикьлу 
уьмрин рякъкан ктибтуз ккундучуз. Гъит дугъхъан 
мялимвалин жавабдар ва баркаллу пише ктабгъуз кьаст 
дапIнайи баяри ва шубари нумуна гъадабгъри. 
Алла Ивановна 1936-пи йисан Приморский крайин 
Рухлово шагьриъ Уьру Армияйин офицерин хизандиъ 
бабкан гъахьну. Дугъан адаш Иван Васильевич Ушаков 
военный вуйи, 1939-пи йисан Японияйихъди Халхин-
Голиин дявдиъ гъахьнийи, батальондин командир вуйи. 
Дугъу хайлин йисари рукьан рякъярин кьушмарин 
полкнан штабдин начальникди Монголияйиъ 
гъуллугъ гъапIнийи. 1946-пи йисан Иван Васильевич 
кечмиш гъахьнийи. Дада Анна Максимовна Ушакова 
(Михайлова) дявдин йисари Благовещенскдин багарихь 
хьайи гъуларикан сабдиъ колхоздин председательди 
гъилихнийи. Жилир кечмиш хьпахъан юкьур 
бицIирра хъади Краснодар крайин Сочи шагьриз 
кючюрмиш гъахьнийи. Душваъ Аллайи кьялан мектеб 
ккудубкIнийи. Дугъу гьарган Ботаникайин багъдин 
кружок гъабхурайи мялимар маниди кIваин апIуйи, 
дурари дугъак биологияйихьна, химияйихьна ва 
мялимвалихьна ккунивал капIнийи. 
1958-пи йисан Алла Ушаковайи Ростовдин пединститут 
ккудубкIнийи, хъасин думу Дагъустандиз ляхниз 
гьаънийи. Садпи юкьуд йисан (1958-1962-пи йисар) 
Ц1ийилакдин кьялан мектебдиъ Чечендинна 
Ингушетияйин сяргьятдихъ гъилихнийи. Думуган 
мектебдин директорди ужур руководитель ва психолог 
Мягьямед Идрисович Идрисов лихурайи. Алла 
Ивановнайи химияйин, цIиб вахтна биологияйин 
дарсар кивнийи. Хъа классдин руководителиси дугъу 
кьяляхъ гъузнайи урхурайидарихъди урус чIалнаан, 
литературайиан, математикайиан дарсар гъахуйи.
Классдин сяътариъ бицIидар поэзияйихьна, 
литературайихьна гьевеслу апIуйи, гьюжатар гъахуйи, 
амма саб вахтнара дарсар аьгъю апIбан ва дарсариз 
гъюбан месэлйир душваъ гьял апIдайи. Думу месэлйир 
жигьил мялимди гьарсар урхурайирихъди жаради гьял 
апIуйи. Ляхин ап1бан дициб къайдайин тясирлувал 
аьхюб вуйи.
Жигьил мялимди мектебдиъ художественный 
самодеятельностдин кружок тешкил гъапIнийи, хъасин 
дидкан туриствалинна юрд аьгъю апIбан кружок 
гъабхьнийи. Кружокдиъ лак чIалниинди зарафатнан 
сягьнйир дивуйи, мяълийир, ялхъвнар дургъуйи. 
1959-пи йисан кьюрдну ва хьадну мектебдиъ 
урхурайидар Ц1ийилак ва гъунши Казбек районарин 
гъулариз концертар хьади гъушнийи, дурари Сталин 
гъулан мектебдиъ урхурайидарихъди дуствал 
ккебгънийи. 1959-пи йисан хьадну дурар республикайин 

туристарин слётдиъ иштирак гъахьнийи, душваъ 2-пи 
йишв гъибиснийи. Дурариз пешкешди кьюб палатка ва 
рюкзакар тувнийи.
Урхурайидари 9-пи класс ккудубкIиган, Алла 
Ивановнайин жягьтлувалиинди зегьметнан лагерь 
тешкил гъапIнийи. Жикъи вахтнан арайиъ баяр-шубари 
11 гектариъ гьяжибугъдайин ачIил гъапIнийи ва руг 
тувнийи. Гьациб зегьметназ лигну, дурариз колхозди 
Мягьячгъалайиъ бицIидарин туриствалин станцияйиъ 
10 йигъан рягьятвал гъадабгъуз дакьатар пешкеш 
гъапIнийи.
Хъайисан хьадну туриствалин секцияйиъ айи вари 
иштиракчйир райондиъ диврайи цIийи больницайин 
тикилишдиин гъилихнийи. Тикилишдиин гъазанмиш 
гъапIу пулихъ кьюрдну Орджоникидзе (гьамусдин 
Владикавказ) шагьриз гъушнийи, душваъ дурар 
пионерарин Хулаъ ЦIийи йисандин машквраъ иштирак 
гъахьнийи, Осетин театриъ спектаклиз гъилигнийи… 
Гьавйир ужудар дайи, дарш тIилин рякъюъди Эльбрус 
дагъдиина удучIвузра шуйи.
Ихь игитрин уьмриъ 1962-пи йисан цIийи пай 
ккебгънийи. Чан жилир Уьмари Ибрагьимович 
Багъдуевдихъди ва бицIи риш Верайихъди дурар Лак 
райондин Къумух гъулаз кюч гъахьнийи. 
Гьадму йисан 1-пи авгъустдиъ Алла Багъдуева Лак 
райондин ОНО-йин методикайин кабинетдин заведишди 
лихуз хъюгънийи. Гьадму вахтна Лак ва Къули районар 
центр Къумух вуди сатIи гъапIнийи. Районойиъ 
лихурайидариз, мектебар ахтармиш апIбан бадали, 
ликри ясана гьяйвнариинди зурба манзилар ккадауб 
алабхъуйи. 
1972-пи йисан Алла Ивановнайиз Къумухдин 
кьялан мектебдин 9-пи классдиъ декретдиз удучIву 
мялимдин ерина химияйин дарсар кивуб теклиф 
гъапIнийи. Дугъан кIваин апIбариинди, класс асасуб 
вуйи, гьаз-вуш мялимариз думу класс ккуниб дайи, 
хъа Алла Ивановнайиз аьгъдруб аьгъю апIуз ккуни 
ачухъ бицIидар кьабул гъахьнийи. Гьаци дугъу 
инспекторвалин ляхин гъибтнийи ва 10-пи классдин 
руководитель гъахьнийи. Гьадму йисандин выпуск 
дугъу чан уьмрин аьхиризкьан кIваин гъибтнийи. 
Дугъахь гъурхдарин арайиъ духтрар, мялимар, 
инженерар, экономистар а, амма думу асасуб дар. 
ВаритIан асасуб, дурар ужудар инсанар хьуб ву. 
1974-пи йисан Алла Ивановна Къумухдин кьялан 
мектебдин директорин тербияйин ляхнин заместительди 
дерккнийи.
Гьадму йисари мектебдиз гизаф жигьил мялимар 
гъафнийи: Канкаев Жагьпар, Сунгуровар Мягьямед 
ва Саният, Сулейманов Нажмудин, Кушиева Лариса ва 
жарадар. 1975-пи йисан, Гъалибвалин 30 йис гъабхьи 
йигъан, асас серенжемарин кьяляхъ мектебдиъ 
урхурайидар, хлиъ кархьнайи факелар ади, Къумухдин 
зиихъ хъайи дагъдиина удучIвнийи ва душвлан 
хориинди ислягьваликан мяълийир гъапIнийи. 
Къумухдиъ думу йигъ кьаназ кIваин илмийи.. 
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Албагнайи классдиъ дару ляхни бицIидарин урхбахьна 
гьевесра за апIуйи. 
Алла Ивановнайи чан кIваин апIбариъ мялимвалин 
ляхникан саки фукIа бикIдайи. Мялимдиз чав киврайи 
дарс ва бицIидар ккунивал дугъу гьаци чав-чаланди 
дубхьну ккуни ляхинси гьисаб апIуйи. Дарсарихьна 
думу дериндиан гьязур шуйи, кьяляхъ гъузру 
бицIидарихъди читин темйириан консультацйир, 
факультатив дарсар, конференцйир гъахуйи. 
Чан кIваин апIбариъ Алла Ивановнайи 1990-пи 
йисандин выпускдиканра гъибик1нийи. Думу 
выпускдин баяр-шубариз дугъу фагьумлудар, аьгъдруб 
аьгъю апIуз ккунидар ва албагдар кIура. Гьадму 
классдихъди колхоздиъ гъазанмиш гъапIу пулихъ 
дурар 1990-пи йисан хьадукран тятIиларин вахтна 
туриствалин путёвкайиинди Ленинграддиз гъушнийи. 
Душваъ Эрмитаждиъ, Урус музейиъ, Петропавловский 
гъалайиъ, Пискаревский накьваригъ ва жара адлу 
йишвариъ гъахьнийи. Кьяляхъ гъюруган дурар 
Москвайиъ Уьру майдандиина, Мавзолейиз, ВДНХ-йиз 
гъягъюзра хъуркьнийи. 
1997-пи йислан 2012-пи йисаз, лайикьлу рягьятвализ 
гъягъяйиз, Алла Ивановна Багъдуева Къумухдин гизаф 
профилар айи лицейиъ гъилихнийи. Думу 2003-пи 
йисаз лицейин директорин илмин заместитель, хъасин 
химияйин мялим ва лабораторияйин заведиш вуйи. 
2013-пи йислан 2019-пи йисазкьан Алла Ивановна 
Мягьячгъалайиъ чан бай Ибрагьимдихь яшамиш 
гъахьнийи. 
Учу, 1990-пи йисандин выпускникари, гьар гюрюшмиш 
гъахьиган ич классдин руководитель кIваин хурача. 
Гъярмагъяришдин йисар вуйи, амма учу жигьилар вуйча 
ва умудари ацIнайча, гележегдиз умуд кади лигуйча. 
Учу гизаф серенжемариъ иштирак шуйча. Ляхнар гизаф 
айи: райондин колхозариъ, совхозариъ лихуб, Хандин 
ярквраъ мукIрукIин гьарарин чIеърийир кивуб, гъунши 
районарин мектебариз гъягъюб ва жарадар.
Аьхюбсиб пай серенжемариъ Алла Ивановнайин 
бицIину риш, математикайин мялим Алёна Багъдуева, 

иштирак шуйи, дугъкан аку хиялар учу гьарган ич 
юкIвариъ уьрхюрача. Думу учухъди ич классдиндар 
Ленинграддиз гъягъруганра хъайи. 
Алла Ивановнайи регьбервал туврайи ич классдин 
шубур выпускник медалистар гъахьну.
Алла Ивановна уьмриъ ужур пишекарси, хъа, сабпи 
нубатнаъ, дишагьлиси ва дадаси ашкар гъахьну. Билиг 
айи урус риш думу читин шараитар айи дагълу юрдназ 
гъафну ва Дагъустандиъ яшамиш хьуз гьаргандиз гъузну. 
Мушваъ дугъаз хизандин бахт гъибихъну, жилириз 
гъушну, шубур велед гъахну ва гъюрхну.
Алла Ивановнайин жилир Уьмари Ибрагьимович 
Багъдуев райондиъ гьюрмат айи инсан вуйи. Жигьил 
вахтна думу боксдиан Дагъустандин чемпион 
гъахьну. Чан уьмур гъулан мяишатдиз бахш дапIну, 
хайлин вахтна думу Лак райондин гъулан мяишатдин 
Управлениейин начальникди гъилихну. Думу 1994-
пи йисан уьмриан гъушну. Багъдуеварин аьхюну риш 
Вера Мягьячгъалайиъ яшамиш шула ва лихура. Бай 
Ибрагьимди Москвайин автодорожный институт 
ккудубкIну, республикайин рякъярин мяишатдиъ 
ва экономикайин министерствойиъ гъилихну. 
Гьамусяаьтна Ибрагьим Уьмариевич Багъдуев ДР-йин 
транспортдин ва рякъярин мяишатдин министрин 
заместительди лихура. Багъдуеварин аьхюну хтул Саида 
машгьур лак ва дагъустан артист Аьгьмед Аьгьмедовдин 
хпир ву, Турцияйиъ яшамиш шула. Алла Ивановнайин 
веледари дугъаз хьур хтул, хъа хутлари урчIвур гудул 
пешкеш гъапIну.

Алла Ивановна Багъдуевайин ччвур Дагъустан 
Республикайин Лак райондин образованиейин 
тарихдиъ гъизилин гьярфариинди дибикIна! 

Т. Мягьямедов, Д. Айгунов, М. Шахшаев, 
И. Далгатов, Х. Аьбдуллаева (Максудова), 
З. Аьгьмедханова, А. Атаева, Л. Гьюсейнова 
(Буттаева) ва 1990-пи йисандин выпускдин чпин 
мялим кIваин али жара выпускникар
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Àьзиз велед – йиз варитIан багьа 
гавагьир! 

Аллагьди увуз уьмур туву йигъ узуз 
варитIан акуб ва гьаргандиз кIваин 
гъубзруб гъабхьунзуз – думу йигъан 
велед хъиршунзухъ, Дада гъахьиган, 
уьмур мянайихъди абцIнийиз.
Увуз мухрилан никк тувру, шинт’ин 
лай-лай йивру геренар варитIан 
бахтлудар гъахьнийиз. Яв шинт’ин 
гьау йишвар узуз геренси жикъидар, 
йигъси акудар вуйзуз, гьаз гъапиш 
уву йиз ифтикан ктабхъу варитIан 
багьа цIадал вува…  
Уву бицIир вуйиган, йиз 
гъайгъушнарра гьацдартIан дайи. 
Гьамус гъайгъушнар гизаф азуз, жан 
бай. КIвакра гъалабулугъ кайиз, гьаз 
гъапиш, гьамус уву аьхю гъахьунва 
ва сикинсуз вилаятдиъ учIврава. 
Му вилаят жюрбежюр рангарикан 
ибарат дубхьна, мушваъ ухьуз 
тувнайи йигъарра вари сабсдар дар 
– мушваъ Жил чан къанунариинди 
илбицура. Белки, гьаддиз шадвали 
пашманвал, вазли ригъ, йигъу йишв 
эвез апIурашул. 
Уьмур… Гьамциб ччвур тувна му 
вилаятдиъ ухьу адапIурайи вахтназ. 
Уьмур Инсандизси, жил’ин али 
вари чIивибдизра тувна. Анжагъ 
Инсандин гардандиъ буржи а – чаз 
тувнайи уьмур лайикьлуди хъапIуб.
Увкан лайикьлу инсан ктауб – кIван 
мурад ва дадавалин буржи вуйиз, 
аьзиз!
Гьарсар дадайизси, узузра увуз 
уьмрин дарсар кивуз ккундийзуз, 
анжагъ уьмур дудубгъну удукьру 
илим дар. Думу илмин гъавриъ 
ахъбан бадали, саб уьмур цIиб ву, 
гьаддиз, белки, инсанариз ягъалмиш 
хьуб хас вушул. 
Узузра уьмрин мяна фу вуш 
аьгъдарзуз, йиз уьмурра 
гъалатIарикан дубхнайи чулиз 
ухшаруб вуйиз, гьаддиз гъира 
Аллагьдиз дадбидад апIураза: 
«Марцц апIуз даршлу тIагъма 
йиз намуснак кубкIуз мигъитан, 
аьгь апIуз даршлу дерднакк узу 
миккитан, жан Аллагь!»
Гьамусдиз уьмриъ узхьан гъахьи 
гъалатIар, бегьерназ гъафи укI 

дергси убшвруганси, яшнан 
бегьерназ узу гъафиган, гъуршвунза, 
анжагъ дурар кIваълан гъушундариз. 
Гъеебццу укI ккунтаъ ивруганси, 
тясирнан кьувват зяиф гъабхьнушра, 
думу гъалатIар йиз кIваъ ивназа. 
Думу гъалатIар уршвуз читинди 
алабхъундарзуз, фицики дурари 
анжагъ узузтIан зиян гъапIундар - 
вахтра жараб вуйи.
Гъи деврин кулки фтизкIа инсаф 
апIурадар – дагълар гукIни, завар 
– мучIу, жил – берекетсуз, инсан – 
инсафсуз духьна. Жакьвариз мукьар 
апIуз мугъаят йишв бихъури имдар, 
дадйирин сеснак гъалаб кабхъна…
 Инсандин уьмур гьюл’ин али 
кафси пчIу, дадайин улар зав’ин али 
амсарси гъагъи духьна. 
Ужуз гъапIну инсанди вари: жил, 
зав, жвув. 
Аьбаб ва гъайгъусуз духьна инсан – 
жакьварин мукьмарихьна, заварин 
ишларихьна, дифарин нивгъарихьна, 
дадайин сеснахьна. Ужуз гъабхьну 
хиял инсандин. 
Девир жаднакк убччвурайи рукьдиз 
дюзмиш дубхьна. Анжагъ рукь 
сарун илдандиз илтIибкIури имдар - 
метлебсузди ебцIура. 
Рукь убччврудар а – рягьимлувал 
имдар.
Къурхулуб дубхьна ихь девир.  
Гъи аьжал гьялал инсан лицурайи 
кючйириъ, бицIидарин шад сесер 
айи мектебариъ, ригъдинна вазлин 
нур тарабгънайи зав’ин ва уьмур 
ахмиш шулайи жил’ин азадди 
либцура. 
Гъит кьисматну увуз инсаф апIри, 
йиз велед!
Мухриъ кпибисрайи сес дюн’я 
вуйибси атIабгурайиз, амма дюн’я 
аьбаб дубхьна… Ебхьури имдар 
дидиз йиз сес… 
 Хъа йиз, дадайин, сес веледдихъ 
ишлар апIуз ваъ, веледдиз лай-лай 
йивуз мухриъ ибтнайиб вуйиз, 
хъа йиз ишлар гъи сикин дарди 
убгъурайи мархьлиз илтIикIна, 
амма мархьлин литIнар шликкIа 
куркIрадар! 
Ургуд жилариъ ивишра, Дадайин 
сес бугъмиш апIуз шлуб дар, думу 

читин дакьикьайиъ гьарсарин кIваъ 
аьршдиъси атIабгуру. 
Дидихъ хъебехъ, йиз велед! 
Думу увуз ебхь!
Яв гележег фициб шулуш, 
аьгъдарзуз. Гьаддиз, йиз гьюлси 
дерин, псинчIин мукьми марцци, яв 
шинтси умун, тIибхурайи вахтси 
гьялак ва гьаргъян абхърайи гъатху 
кIажси назук ва дердлу кIваан дих 
апIуразавуз! 
Писвал мапIан ва писвалихьан ярхла 
йихь! 
Уьмрихъди талитнаъ муучIван! 
Кьисматназ икрам апIин! 
Аьжликан рягьим ккун апIин! 
Ужуз хиял кIваъ мииван!
Жарарин кIул’ина бахтсузвал 
мабхан! 
Ифтиинди гъазанмиш мапIан! 
Жарарин ифи удубзур, инсандиз 
зулум гъапIур даимлугъдиъра 
гъанлу вуди гъузру. 
ГъарзтIан гъагъиб ву гъанлуйин 
кьисмат.
Жарариан удубзу ифтин лекйир 
дерин гьюлерин штарихьанра марцц 
дапIну удукьрудар дар…
Залумарикан ва зулумкрарикан 
даришриву, жан дадайин! 
Первердигарин амриинди увуз 
уьмур тувунза, увкан, сабпи ражну 
лик диву багъри ругариз, сабпи 
келима увуз багъиш гъапIу багъри 
чIалназ, увухьди уву жил’ин ялгъуз 
дарувал гьисс апIуз гъитрайи багъри 
халкьдиз икрам апIру кьягьял 
кудучIври кIури. 
Инсанди гъуз ва инсанвалин буржи 
тамам апIин! 
Яв ва яв тухмарин ччвур баркаллуди 
уьбх!

Дюз рякъюъди гъарах! 
Писвалихьан ярхла йихь!
Уву яв гардандиъ кафан миипан! 
Уьмур хъапI ва жара касдин уьмриин 
агъавал мапIан!
Яв лукI дар инсан, увура гьадмусир 
лукI вува – Худайин! 
КIвак дерд кайиз.
Яв гележег фициб шуйкIан, жан 
дадайин? 

Йиз сес ебхь увуз!!!

СУВАЙНАТ КЮРЕБЕГОВА

ЙИЗ СЕС ЕБХЬ УВУЗ!
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АЬГЪЮ ХЬИБДИВУЗ.

Гъитидарза кутIубшвуз йиз кIван ялав,
АцIрадарзу пак гьиссарикан гъи яв.
Уьбхюрза ихь кIул’ин дифар алдру зав –
Аьгъю хьибдивуз. 

Аьгь апIуз шулдарзхьан жара хьпан жаза,
Яв тан уьбхюз йиз кьувватра тувурза.
Зулуматдин рякъюъ увуз акв шулза,
Аьгъю хьибдивуз.

Мани гъабхьиш увуз, сирин шулза яв,
Убцру ригъдин кIанакк четир шулза яв,
Йиз хиялар затра даршул гьаци дав,
Аьгъю хьибдивуз. 

Дюзмиш духьну яв ккуни чигран цIадлиз,
УдучIвурза увухъди дагъдин кIулиз,
Яв лик кубкIушв илтIибкIурза чру хутIлиз,
Аьгъю хьибдивуз.

Ккундувуз шид? Булагъси шулза ахмиш,
Яв кушаригъ гъярхьурза, микIси гъалхмиш,
Шулза багахь, дарапIишра уву дих,
Аьгъю хьибдивуз.

Кьюкьяр гъапIу вахтна хьадукран гьари,
ПсинчIар кьяляхъ гъафиган чпин мукьариз,
Гъябкъиш увуз аьзаб уьмрин умбрариъ,
Аьгъю хьибдивуз. 

Жебелюкь дубхьну кабсурза яв мухрик,
Эгер гъяркъиш уву узуз йиз накьвдихъ,
Аьжалсуз ву ккунивал ихь юкIвариъ, – 
Аьгъю хьибдивуз.

КЬИМАТ ТУВ

КIул ис мапIан улихь читинваларин,
Дурар увуз алахьиди гьар йигъан.
Бегьер тувру, зегьмет зигру хилари
АпIри кюмек жарадариз, шлу жвувхьан.

Фу гъябкъишра апIин кьабул, мябгъян хъял,
КIул ичIиди фурс кайидар а гизаф.
А гьацдарра. Аьгъю дапIну халкьдин гьял,
Кабхьну чирагъ, кьувват чпин апIрудар сарф.

Гьаци аьгъю хьибдивуз гьякь ва нягьякь,
Ужуб, харжиб фу вуш хьибдивуз ашкар.
Абсри аьдат дар учухь гаркIал юкьяъ,
Машнаъ дюз пуб ву кьягьялиз хас лишан. 

Ëåçãè øàèð, Óðóñàòäèí ïèñàòåëàðèí 
Ñîþçäèí ÷ëåí Áèëàë Àüäèëîâ 
Àüçåðáàéæàíäèí Êúóñàð ðàéîíäèú 
áàáêàí ãúàõüíó. Äóìó Áàêóéèú 
óäóá÷Iâóðàéè æÿìÿàüòëóãúäèííà 
ñèÿñàòäèí «Ñàìóð» ãàçàò àáööáàí 
áèíàéèú àäè ãúàõüèäàðèêàí ñàð, 
ãüàäìó ñàá âàõòíà áàãúðè ëåçãè ÷Iàë 
óüáõáàí êIóáàí òåðåôêàððà âó. Áèëàë 
Àüäèëîâäèí ÿðàòìèøàðè ãúèéèí äåâðèí 
ëåçãè ëèòåðàòóðàéèú ÷àí ìþãüêàì 
éèøâ äèáèñíà, øàèðèí êüàëìèêêàí ÷àâ 
ÿøàìèø øóëàéè âàõòíàí âàðè òåðåôàð 
óëóïóðàéè ïîýçèÿéèí ýñåðàð êêóäó÷Iâóðà. 
Äóãúàí áÿçè øèúðàð æàðà ÷Iàëàðèçðà 
òàðæóìà äàïIíà, ãüàäìó ãüèñàáíàú óðóñ, 
áîëãàð, èòàëüÿí ÷Iàëàðèçðà. Áèëàë 
Àüäèëîâ âàðæàðèèíäè ïóáëèöèñòèêàéèí 
ìàêüàëéèðèí âà ïîýçèÿéèí êèòàáàðèí 
àâòîð âó. Àüõèðèìæè éèñàðè Áèëàë 
Àüäèëîâäèí Áîëãàðèÿéèú – áîëãàð 
÷Iàëíèèíäè «Ìþãüþááàòíàí éèñèðâàëèú», 
Ìîñêâàéèú – óðóñ ÷Iàëíèèíäè 
«Éèøâàíäèí ñþãüáàò», Èòàëèÿéèú – 
èòàëüÿí ÷Iàëíèèíäè «×âëèí öIàðöIðàð» 
êIóðó ïîýçèÿéèí êèòàáàð óäó÷Iâíà.
Ãüàìóñÿàüò øàèð ÷àí õèçàíäèõúäè Áàêó 
øàãüðèú ÿøàìèø øóëà âà ëèõóðà. 

«ßãúëè éèøâëàí 
çàâ ðÿáêúþðó 
ó÷÷âóäè…» 

Билал АЬДИЛОВ
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ЛЕЗГИ ЛИТЕРАТУРАЙИН ТАВХАНАЙИАН 

Дубгъ гьарсарин ляхнариз тувуз кьимат,
Мибисан хил хилиъ дерд хрурин увуз.
Къарар адабгъ, уьбхюри кIван мяргьямат,
ЕкIв хьа кIури, яркур муубшван уву. 

Жвуван йисар магьаан бадгьавайи,
Уьмрин манзил гьич саризра дар ашкар.
Яв хиялар мянасузди гьавайиъ
Гъудрузруси, йихь уву кас фидакар.

Лиг, гьарсабдиъ рябкъидивуз аьлакьа,
Эвел адру ляхнин шулдар натижа.
Адрахъруси уву писвалин лакьаъ,
Марцци ният ади уьрх яв юкIв ва жан.

ГЬЕБГРИ АДАР ДУМУ, УВУСИ, УЗХЬАН… 

Учвухьинди фициб вуйкIан гъи гьава?
ЦIайлапнари сикинсуз дапIнайкIан зав?
Дарш ригъ ади улубкьнийкIан хьадукар?
Уч духьнайкIан дарш зав’ин мучIу амсар?

Гьаз-вуш аьгъдар, ккебехъна йиз псинчI гвачIтIан,
Белки, дубсну ашул сикин мукьаъ чан.
Ккундузуз кIваантIан сюгьбатар ширин
Ялхъвниз удучIвнай нивгъарихъди мархьлин.

ЮкIв сикин апIуз удучIвунза хул’ан,
Мархьлин литIнар куркIну абгъура йиз жан,
Гъаргъу нивгъар крузура йиз машнакан,
КIура узуз: гъарах яв хулаз, инсан.

Белки, мархьли пчIу гъапIуншул йиз дерд, гъам,
Алдабгъуншул, белки, кIвалан гъагъи гъван.
Рази вуза, ляхин давам апIри чан,
Гьебгри адар думу, увуси, узхьан. 

«ЯРАН СУВАР» 
УЧВУЗ ИБШРИ МУБАРАК!
Чуру духьна ягъал дагъларин машар,
Хярариъ адабшвна гюрчег беневша,
Табиаьт уягъ шула, киври хлинццар,
Гъит хьадукру багъиш апIри ухьуз акв,
Учвуз «Яран сувар» ибшри мубарак!

Хурагари ицци алабцIна гъюдрач,
Бул ву кьуйир, нитIиф, аварши ва тIач.
Бахтлу ибшри гьарсаб гъулаъ гьар хизан,
Гъит масанвал хьади гъюри хьадукар,
Мубарак ибшри учвуз «Яран сувар»!

УдучIври майдандиз жигьилар кIубан,
Машквран цIихъ нурлу ишри Кюре, Къуба,
ЧIурубдикан гьарсари апIри туба,
КIваълан гьаъри варди чпиз кайи гирнар,
Учвуз мубарак ибшри «Яран сувар»!

Гъит бул ишри ихь уьмриъ машквран паяр,
Гъит юкIварик ихь зат даришри ачрар,
Сумчриз вуйиб ибшри балгнайи хунча,
Жигьилвалин лампайин ктIутIубшври акв,
«Яран сувар» учвуз ибшри мубарак!

КIВАЪЛАН МАГЬАПIАН 

Аьгъю йибхь, дар уьмрин рякъяр цIалцIамдар,
Гагь ичI гьабхъру, гагь гъун кьисматнан улихь.
Шавгьар микIлак фукьан кашра ширинвал,
Думу эвез дапIну, дабхъра кьюрдун йиф.
Метлеб уьбх кIваъ, удучIвуз дагъдин кIукIшиз,

Улихь гъарах, гьарган вуди инанмиш.
Анжагъ жвуван кьувватарик умуд кив,
КабкI яв жилгъа, уьмур дапIну аннамиш.
Ягъли йишвлан зав рябкъюру уччвуди,

Рякъидивуз кюкйир, адаршвнай хяраъ.
ТIирхура яв улихь люкьяр утканди,
Швнуб рякъ ачмиш хьидивуз дагъдин гъянаъ. 

Амма гъит яв кIул илтIрибкIри ягъурну,
Аьшкьлу духьну жвув’ин, мапIан яв тяриф.
Мелз йиврурин фикир шулдар хайирлуб,
Яв рякъюъди гъарах, дабхъну ашра йиф.

Фикир мапIан, гаф йиз ву пну мянасуз,
Ккунир дарза саризра апIуз кучIлар.
КIваинди гъибт, хъана кIураза увуз:
Хъа дагъларин кьяляхъ хъанара дагълар.

ЛЮКЬРАН ДАГЪ

Алуштайиъ алза ягъал дагъдиин…
Гюрчегвали му апIуразу гьяйран.
Люкь рябкъюри адар крымдин жилиин,
Хъа гьапIруб вуш аьгъдар мушваъ «Дагъ люкьран»?

Сб фила-вуш ай мушваъ мяхъюн гьарар,
Ягъал дагъси рякъюй дурар ярхлаан.
Дамагъ кади тIирхури гъахьну люкьяр,
Кьяляхъ гъюри, чарх йивури гьюлилан.

Инсанар вуй му ругар’ин люкьярстар,
Вардиз чешне – зегьметкешар, кьягьялар.
Му дагъдиин бахил гъахьну дюзенар,
Амма гъюрхну дагъди люкьран къанунар.

Алархьну дурар’ин душмнар сад йигъан,
Гъургну гьарар, аьзаб тувну люкьяриз.
Гьюлра гъибтну, ади юкIвариъ фигъан,
Дахьну люкьяр, жанарикан дапIну дагъ.

Имдар, имдар завуъ люкьяр рякъюри,
Рюгь жилиин му тIибхура дурарин.
Гьамус жара люкьяр духьна дагълариъ,
Анжагъ зиквар гъузна крымдин мукьариъ.

Люкьрансиб ву хас’ят люкьран чиркквлинра,
Рюгьра шулу гъадмиб, фикирра – гъяни.
Гьар фициб вуш, гьацдар шулу циркларра,
Гафнан хазна уьбхюра му ругари.

Дийигъназа Алуштайиъ дагъдиин…
УтIукьнайиз кIулиъ хайлин суалар.
Урхьури а лепйир КIару гьюлиин,
Четирдагъдиз тIирхурайиз хиялар.

Таржума гъапIур Сувайнат Кюребегова ву
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БАБАН ЧIАЛ ДУБГЪАЙ 

Геннадий АВЛАСЕНКО

Фици кьюлабата гъюмпIатIатIайихъди 
кчIибхнуш ва хъасин фу гъабхьнуш

ßßЯшамиш шули гъабхьну саб батлагъиъ саб 
гъюмпIатIатIа. Мушвхьан ярхла дарди гьатIабццнайи 
хутIлиъ кьюлабатара яшамиш шули гъабхьну. Дурар саб 
вахтнара саб-сабдихъди кчIирхрудар, гьятта сар-сарикан 
хъялкьан апIрудар дайи. Аьксина, гьарган саб-сабдихьна 
хялижвди гъягъюйи.
Гагь кьюлабатайи гъюмпIатIатIайиз гъахьи йигъ къайд 
апIуз, гагьсан гъюмпIатIатIайи кьюлабатайиз чан 
батлагъиъ шлу фициб-вушра машквраз теклиф апIуйи.
 Амма сад йигъан кьюлатаба ва гъюмпIатIатIа элегуру. 
Фтин кIуллан? Гьаци фукIа адрушваъ! 
 ГъюмпIатIатIайи хабарсузди кьюлабатайин рижвниин 
лик иливнуш, дарш кьюлабатайи гъюмпIатIатIайин 
йикьниин гъум алабхьнуш, яни гьамцдарин кIуллан 
кьюр дуст гъярхьру
Гьар фици гъабхьнушра, гафнахъ гаф – ва ккебгъру 
мурарин арайиъ гъалмагъал! Ляхин гьаддихъна 
гъафнуки, кьюлабатайи гъюмпIатIатIайиз дяви мялум 
апIуру. Ва гъягъюру кьюбибра дявдиз гьязур хьуз. 
Гъягъюз гъягъюру, хъа фици дявдихьна гьязур шулуш, 
сабдизра аьгъдар. Гьаз гъапиш я кьюлабата, ясана 
гъюмпIатIатIа кчIирхуз аьгъюдар дайи. Хъа саб-
сабдихьна хялижвди гъягъюз ва дуствал апIуз дурариз 
таниш ляхин вуйи…  

Хъа фици апIиди дурари дяви? 
Ва гьял апIуру кьюлабатайи чаз терефкарди 
гьяжилеглегиз гъач кIуз. Диди гъюмпIатIатIайихъди 
вари чав гьял апIиди. Хъа гъюмпIатIатIайи чаз 
терефкарди гатдиз гъач кIуз гьял апIуру, думу 
кьюлабатайиин гъалиб хьпан бадали. 
Ва гъягъюру дурар дявдиз. ХутIлин терефнаан 
гьяжилеглегра хъади кьюлабата, батлагъ айи терефнаан 
гатура хъади гъюмпIатIатIа гъюра. Кьюбиб кьушмарра 
гъапагъапди дийигъуру. 
Гьяжилеглег гъябкъюбси, гъюмпIатIатIа гучI дубхьну 
гьебгру, штуъ убсру ва гьарин гъеебццу кюликк жин 
дубхьну гъубзру. ГукIни дубхьнайи дидиз кIул улупузра 
гучIурайи. «Кьюлабата гъалиб гъабхьну!» – фикир 
апIуру диди. 
Хъа гатдихьан гучI дубхьну кьюлабата урхъаъ 
убчIвуваликан дидиз хабар адайи. Думура гукIни 
дубхьнайи, дидизра урхъ’ан хълибгуз гучIурайи. 
«ГъюмпIатIатIа гъалиб гъабхьну!» – фикир апIурайи 
дидира.
Гьаци дурар гъира, фунуб гъалиб гъабхьнуш аьгъдарди, 
гьаруб чан йишваъ дусну ими. 
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Журна л  в  ж урна ле  

Этнолагерь. 
с. Хури 
Лакский район
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ПОЧЕМУЧКА

Все змеи ядовиты? 

Акулы всегда нападают 
на людей? 

● Эту крошечную лягушку 
– древолаза из Южной 
Америки лучше не трогать. 
Ее ярко раскрашенная 
кожа выделяет 
смертельный яд.

● Большинство 
крупных змей не 
ядовиты. Они не 
жалят добычу, а 
душат.

● Зубы у белой акулы 
длиннее твоих пальцев!

● Кобры – 
ядовитые 
змеи.

● Зубы акул 
полностью 
обновляются 
в среднем 
каждые две 
недели.

Случается, что хищники нападают и на 
людей – если они голодны или их что-то 
сильно напугало. Но, как правило, звери 
не причиняют вреда людям.

Нет, далеко не все. И только у некоторых змей 
яд настолько сильный, что может погубить 
человека. Самые опасные для людей змеи: 
кобры, гадюки, морские и гремучие змеи.

Почти все акулы – хищники, но на человека 
они нападают редко. Известны случаи, когда 
людей атаковали тигровая, белая и песчаная 
акулы и некоторые другие их виды. Интересно, 
что китовая и гигантская акулы питаются 
только планктоном.

● Тигры обычно охотятся на крупных 
животных, например оленей. Но 
больной или старый тигр может 
напасть и на человека.

Животные убивают людей? 

18 4/2022 Женщина Дагестана



ПОЧЕМУЧКА

Почему на вершинах гор 
нет растений?

Какие растения живут в горах?

Как горные растения сохраняют тепло?

● Даже самые стойкие 
хвойные деревья – сосны 
и ели – не растут высоко в 
горах.

Как и многие горные 
растения, подснежники на 

зиму прячутся под землю. 
Ранней весной из-под 

снега пробиваются 
новые ростки, 

они излучают 
тепло, и снег 

вокруг них 
тает.

На вершинах гор всегда холодно, а растения любят тепло. 
Для жизни им нужны вода, солнечный свет и почва, из 
которой они получают питательные вещества. Без всего 
этого растения погибают.  

У одних горных растений, например у эдельвейса, листья покрыты 
густыми ворсинками, которые помогают сохранять тепло, – точно так 
же, как шерсть у животных. Другие – скажем, горечавка, выделяют тепло 
сами.

Некоторые стелющиеся по земле растения очень неплохо 
приспособились к жизни в горах – их не страшат ни 
непогода, ни скудная почва.

● Реки и тающий снег смывают 
почву со скал. Чем выше ты 
поднимаешься в горы, тем 
тоньше становится слой 
земли, пока не остается 
голый камень.

● Растения не могут 
пить воду, если она 
превратится в лед

Какое растение 
растапливает снег?
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ÇÀÃÎÒÎÂÊÈ ÍÀ ÇÈÌÓ

Помидоры, маринованные с луком
Помидоры – сколько уместится в 
трехлитровую банку, 
чеснок – 5-6 зубчиков, 
лук репчатый – 1 головка, 
морковь небольшая – 1 шт., 
уксус – 4 ст. ложки, 
листья черной смородины и 
вишни – по 2-3 шт.,
 укроп – 1 зонтик,
соль – 2 ст. ложки, 
сахарный песок –2 ст. л.
зелень петрушки – 1 пучок.

1. Красные помидоры одинакового 
размера уложить в банки.

2. На дно каждой банки положить 
чеснок, разрезанную на 4 части не-
большую луковицу, нарезанную кру-
жочками морковь, много зелени пе-
трушки.

3. Сверху положить листья вишни, 
красной смородины, зонтик укропа.

4. Кипящим маринадом залить 
помидоры 2–3 раза – в зависимости 

от того, где они будут храниться, в те-
пле или на холоде. Не пастеризуя за-
катать.

Желательно закатывать грунтовые 
южные помидоры. В помидоры, про-
израставшие в северных районах, 
необходимо добавить больше сахара 
– на 1–2 ст. ложки. Вместо уксуса мож-
но использовать сок красной сморо-
дины (0,5 стакана на трехлитровую 
банку).
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Помидоры маринованные

Помидоры 
с растительным маслом

Помидоры малосольные

Помидоры – сколько войдет в трехлитровую банку,
Для маринада: 

вода –1,2 л,
соль – 2 ст. ложки,
сахарный песок – 4 ст. ложки,
уксус – 4 ст. ложки,
лавровый лист – 3–4 шт., 
перец черный горошком – 12–15 шт.,
чеснок – 8 зубчиков, 
перец сладкий – 1 шт.,

1. Помидоры уложить в чистую стерилизованную трехли-
тровую банку.
2. Приготовить маринад. Кипящим маринадом залить по-
мидоры, прикрыть крышкой и оставить на 15 мин.
3. Затем маринад слить, снова прокипятить и залить поми-
доры еще раз.
4. Закатать крышкой, не пастеризуя, перевернуть, оставить 
до остывания.
Можно положить в банки дольки репчатого лука, разре-
занную на 4 части морковь.

Помидоры мелкие – сколько уместится в литровую банку,
лук репчатый – 1 головка, 
лавровый лист – 1-2 шт., 
гвоздика – 2 бутона, 
растительное масло – 1 ст. ложка, 
черный перец горошком – 2-3 шт.

Для маринада:
вода – 1 л,
сахарный песок – 3 ст. ложки,
соль –1 ст. ложка.

1. На дно литровой банки выложить лавровый лист, гвоз-
дику, черный перец горошком, нарезанный кольцами реп-
чатый лук.
2. Сверху уложить мелкие помидоры, разрезанные попо-
лам.
3. Добавить растительное масло.
4. Для приготовления маринада воду, сахарный песок и 
соль довести до кипения.
5. Залить помидоры кипящим маринадом.
6. Стерилизовать литровые банки в течение 15 мин.
7. Закатать крышками. Укутать на 5–6 часов.

Помидоры – сколько уместится в трехлитровую банку,
соль – 1 ст. ложка,
сахарный песок – 2 ст. ложки, 
уксус – 1ст. ложка, 
аспирин – 2 таблетки.

1. Помидоры выложить в трехлитровую банку, добавить 
соль, сахарный песок, уксус, аспирин.
2. Залить ключевой водой, не доливая 3 см до верха (оста-
вить место для брожения).
3. Закрыть синтетической крышкой. Для лучшего раство-
рения соли, сахарного песка и аспирина банку необходи-
мо несколько раз встряхнуть. 

♦ Чтобы томат в открытой банке 
предохранить от плесени, его нужно 
посыпать сверху мелкой солью и по-
лить растительным маслом.

♦ Суп получается более вкусным 
и ароматным, если овощи (морковь, 
лук) слегка поджарить на масле.

♦  Щи из кислой капусты надо со-
лить уже после того, как капуста сва-
рилась, иначе их легко пересолить.

♦ Для приготовления молочного 
супа с овощами, крупой, макаронами 
их сначала варят в воде, а затем доли-
вают молоко.

♦ Смеси растительного и живот-
ных жиров хороши для рыбы, овощей 
и мучных изделий.

♦ Сливочное масло для жарения 
не рекомендуется – оно быстро начи-
нает гореть и дымыться.

♦ При обжаривании продук-
тов нельзя перегревать жир, так как 
слишком сильно разогретый жир на-
чинает дымиться и придает продук-
там привкус горечи.

♦ Нельзя нагревать до кипения 
соус, заправленный сливочным мас-
лом, так как это разрушает нестойкую 
эмульсию масла с другими продукта-
ми.

♦ Пригоревшую эмалированную 
посуду можно отмыть, наполнив ее 
водой, в которой растворена ложка 
питьевой соды, и оставить постоять 
некоторое время для растворения 
пригоревшей пищи, затем прокипя-
тить.

♦ Ножи и вилки с деревянными 
черенками нельзя оставлять надолго 
в горячей воде, так как клей черенков 
растворяется. Мыть их надо сразу по-
сле употребления и сразу же высуши-
вать.

♦ Фаянсовую посуду не следу-
ет мыть в слишком горячей воде. Ее 
моют в тепловатой воде с мылом и 
споласкивают холодной водой. Горя-
чая вода разрушает глазурь.

♦ Чтобы посуда не пахла рыбой, 
надо протереть эту посуду уксусом 
или промыть холодной водой с мы-
лом.

ÕÎÇßÉÊÅ 
ÍÀ ÇÀÌÅÒÊÓ
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Помидоры – 5 кг,
перец сладкий – 1 кг,
лук репчатый– 1 кг,
морковь –1 кг,
кабачки – 1 кг,
зелень петрушки – 500 г,
масло растительное – 2 стакана,
сахарный песок – 1 стакан,
лимонная кислота – 1 ч. л.,
соль – ½ стакана.

1. Помидоры, перец сладкий, лук репчатый, кабачки 
нашинковать.
2. Морковь натереть на крупной терке.
3. Зелень петрушки промыть, обсушить, мелко нарезать.
4. Все подготовленные ингредиенты соединить, добавить 
масло растительное, соль, сахарный песок, лимонную 
кислоту, перемешать.
5. Разложить овощную заготовку в банки.
6. Хранить в холодильнике.

Перец сладкий – 10 кг,
помидоры – 5 кг,
вода, масло растительное, уксус фруктовый, мед 
– по 1 стакану,
чеснок – 10 головок,
перец черный горошком, соль – по вкусу.

1. Для приготовления маринада натертые на терке 
помидоры, растительное масло, уксус, соль, черный 
перец, мед и воду прокипятить.
2. В кипящий маринад закладывать по 5–6 очищенных 
от сердцевины перцев. Варить 5 мин и выкладывать в 
кастрюлю. Немного остудить.
3. В стерилизованные литровые банки выложить перец, 
добавив в каждую банку по 4–5 зубчиков чеснока, 5–6 
горошин перца. Залить приготовленным маринадом. 
Банки не доливать доверху на 1,5–2 см. Пастеризовать 
10 мин. При пастеризации они станут полными.
4. Закатать крышками и перевернуть вверх дном. 
Укутать на 5–6 ч.

Перец сладкий красный – 2 кг, 
масло растительное – 1 стакан, 
уксус – 1 стакан,
сахарный песок – 1ст. ложка, 
соль –1 ст. ложка с верхом. 

Расчет на трехлитровую банку.
1. Перец промыть, нарезать соломкой, ошпарить и 
откинуть на дуршлаг.
2. Разложить по банкам.
3. Для приготовления маринада воду, уксус, 
растительное масло, сахарный песок и соль 
прокипятить. Залить перец горячим маринадом.
4. Литровые банки стерилизовать в течение 10–15 мин. 
Закатать крышками, перевернуть. Укутать на 5–6 часов.

Овощная заготовка на зиму

Лечо

Перец маринованный
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• Ребенка с младенческого возраста необходимо при-
учать правильно и красиво принимать пищу.

• Чем раньше ребенок узнает правила поведения за сто-
лом, тем скорее они будут выполняться им автоматиче-
ски, легко и свободно.

• Ребенку показывают, как неудобно будет и ему, и всем 
окружающим, если он будет есть, положив локти на 
стол и широко расставив их, вместо того чтобы держать 
руки на столе только до середины предплечья, а локти 
– близко к туловищу.

• Дети должны знать, что за столом надо сидеть прямо, 
нельзя шалить, качаться на стуле, играть скатертью – 
можно упасть со стула, потянуть за собой скатерть со 
всеми приборами, а то и опрокинуть на себя или на дру-
гих суповую миску или тарелки с горячим бульоном.

• Ложка – первый предмет сервировки, который дают 
малышу. Его учат держать ее тремя пальцами правой 
руки, чуть пониже рукоятки, и объясняют, что всю лож-
ку не следует засовывать в рот, но не годится также 
и всасывать пищу с самого кончика. Малыш должен 
знать, что ложку подносят ко рту не сужающейся, а бо-
ковой стороной, а зачерпывают пищей не к себе, а от 
себя.

• Четырехлетнего ребенка можно уже приучить пра-
вильно пользоваться вилкой. Сначала ему показывают, 
как держать вилку тремя пальцами правой руки, упи-
раясь указательным в ту часть вилки, где ручка пере-
ходит в черенок, а затем, когда он станет постарше и 
научится пользоваться ножом, объясняют, что вилку 
удобнее держать левой рукой тогда, когда пищу наре-
зают.

• Нужно также приучить ребенка держать вилку наклон-
но, а не перпендикулярно к тарелке, для того чтобы она 
не соскальзывала, а пища не разбрызгивалась на стол 
и одежду. Следует также объяснить, что мягкую пищу, 
которую можно отделить вилкой, не нарезают.

• Вилкой без ножа едят такие кушанья, как рубленые кот-
леты, тефтели, зразы, вареные овощи и рыбу.

• Нужно показать ребенку, что, если сразу нарезать ку-
сочками все кушанье, которое лежит на тарелке, оно 
быстро остынет и приобретет непривлекательный 
внешний вид, поэтому следующий кусочек отрезают 
после того, как предыдущий съеден.

• Не разрешается брать нож в рот: можно порезать язык 
и губы. На этом разумном соображении основано пра-
вило не есть с ножа, так же, как и категорическое за-
прещение извлекать остатки пищи, застрявшие в зубах, 
вилкой или чем-либо иным, кроме зубочистки (и то не 
за столом). Вообще же лучше всего после еды пропо-
лоскать рот теплой кипяченой водой.

• Если на второе подано кушанье, которое необходимо 
резать ножом, то вилку держат в левой руке, а нож – в 
правой, так как правой рукой удобнее резать. Если едят 
только вилкой, то ее держат в правой руке.

• Ребенок постарше должен знать, что ложкой едят толь-
ко жидкую пищу, а рассыпчатые каши, яичницы, за-
пеканки, отварные овощи и т. п. едят вилкой. Следует 
помнить, что все использованные приборы кладут не 
на стол, а только на свою тарелку или на специальную 
подставку.

• Никогда и ничего нельзя брать с общего блюда своими 
приборами. Нельзя также резать общий хлеб своим но-
жом. Необходимость строгого соблюдения этих правил 
диктуется элементарными и понятными для всех тре-
бованиями гигиены.

• Надо, кроме того, научить детей тщательно разжевы-
вать пищу, есть не торопясь, не брызгая, чтобы у них не 
выработалась привычка есть некрасиво и шумно: это 
неприятно и неудобно для них самих и окружающих.

• Нужно также приучить ребенка держать вилку наклон-
но, а не перпендикулярно к тарелке, для того чтобы она 

ÐÅÁÅÍÎÊ 
ÇÀ ÑÒÎËÎÌ
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1) частые (не менее 4–5 раз) и ре-
гулярные приемы пищи;

2) более или менее одинаковые 
по количеству углеводов и ка-
лорийности основные приемы 
пищи (завтрак, обед, ужин);

3) разнообразие диеты: широкое 
использование ассортимента 
продуктов, не содержащих боль-
шого количества сахаров;

4) замена сахара сорбитом или 
ксилитом, а также сахарином, ко-
торые добавляют в приготовляе-
мые блюда и напитки.

Для больных диабетом с избы-
точной массой тела, чтобы уси-

лить чувство насыщения, нужно 
включать в диету такие овощи, 
как свежая и квашеная капуста, 
салат, шпинат, зеленый горошек, 
огурцы, помидоры.

Для улучшения функции печени, 
которая значительно страдает 
при диабете, нужно вводить в 
диету продукты, содержащие ли-
потропные факторы (творог, соя, 
овсянка и др.), а также ограничи-
вать в диете мясные и рыбные бу-
льоны и жареные блюда.

Имеется несколько вариантов 
диет для больных сахарным диа-
бетом, но практически в домаш-
них условиях можно пользоваться 

одной (диета № 9), которую легко 
приспособить к лечению любого 
больного, исключая или добав-
ляя отдельные блюда и продукты. 

Пища больного диабетом должна 
быть богата витаминами, поэтому 
полезно вводить в пищу витами-
ноносители: дрожжи пекарные, 
пивные, отвар шиповника и т. п.

Запрещаются или резко ограни-
чиваются следующие продукты и 
блюда: конфеты, шоколад, конди-
терские изделия, сдоба, варенье, 
мед, мороженое и другие сла-
дости; сахар допускается лишь в 
небольшом количестве по разре-
шению врача; бараний и свиной 
жир; острые пряные, копченые и 
соленые закуски и блюда, перец, 
горчица; алкогольные напитки; 
виноград, бананы, изюм.

Примерное однодневное 
меню диеты № 9 (для больных 
сахарным диабетом, не 
получающих постоянно 
инсулин)

На весь день: хлеб белково-пше-
ничный – 150 г, ржаной – 250 г.

Первый завтрак (до работы): 
гречневая каша (40 г крупы, 5 г 
масла), мясной паштет – 60 г, чай с 
молоком на ксилите, хлеб, масло. 

Второй завтрак (в обеденный 
перерыв): творог – 100 г, 1 стакан 
кефира, хлеб, масло, чай.

Обед (после работы): суп овощ-
ной (50 г картофеля, 100 г капусты, 
25 г моркови, 20 г томата, 10 г сме-
таны, 5 г масла); отварное мясо с 
картофелем (100 г мяса, 150 г кар-
тофеля, 5 г масла), яблоко – 200 г.

Ужин: зразы из моркови с творо-
гом (75 г моркови, 50 г творога, 
яйцо, 10 г сметаны, 8 г манной 
крупы, 100 г сухарей); рыба от-
варная с капустой (100 г рыбы, 
10  г растительного масла, 150 г 
капусты), чай.

 Перед сном: кефир – 1 стакан.

Сахарный диабет связан с нарушением обмена веществ, в основе 
его лежит недостаточное усвоение организмом сахара. При этом 
заболевании поджелудочная железа вырабатывает недостаточ-

ное количество гормона инсулина.

Диабет может развиваться у больных ожирением и у пожилых 
людей, в последнем случае он протекает относительно доброкаче-
ственно. Несмотря на то что в настоящее время имеется много лекар-
ственных препаратов, снижающих уровень сахара в крови, все же при 
сахарном диабете лечебное питание имеет определяющее значение. 
При легкой и даже при средней по тяжести форме сахарного диабета 
требуется главным образом диетическое питание. При тяжелой фор-
ме лечебное питание нужно сочетать с лечением инсулином или дру-
гими препаратами.

ОснОвные ПринциПы лечебнОгО Питания  
При сахарнОм диабете: 
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ЙИЗ ДАГЪУСТАН

Æалгъан гъулхьан ярхла дарди Дербент шагьрин багахь хьайи 
Жалгъан дагъдин ригъ гьудубчIвру терефнан ямажнак Петрйин 
мяхъюн кIапIал ка. Душваъ кьаби ва жигьил мяхъюн гьарар а. 

Кьисайиъ кIурайиганси, 
му кIапIлиъ 1722-пи йисан 
ерли бегари чан машгьур 
Перс походдин вахтна  
ислягьвалиинди, дяви дарди 
Дербент шагьриъ учIву Петр 
Сарпирин гьюрматназ аьхю 
дем тешкил гъапIну.
КIапIлихьан ярхла дарди  
«Гирами  хьар»  хьа, душваъ 
айи булагъдиккан, кьисайиъ 
ктибтурайиганси,  Петр 
Сарпири  шид гъубхъну. Ерли 
агьалйири  дидхъанмина 
думу булагъдиз «Урус булагъ» 
кIура.  Думу  сталактитарин  
(заан исизди ккерхнайи 
зуларин) аьхю дару хьар ву, 
душваъ булагъра а. Ккерхнайи 
зулариккан  ккурузурайи  

Ïåòðéèí 
ìÿõúþí êIàïIàë 
âà áóëàãú

кIентIари жюрбежюр уьзрарихьан 
сагъ апIуру к1ури гъахьну. Кьиса 
хайирназ вуйиб гъабхьну: хьаран 
багахь хьайи яркур гирами 
вуйибси гьисаб апIури гъахьну, 
гьаддиз душваъ гьарар алдатIури 
гъахьундар. Аьдат вуйиганси, мина 
нанайихъ бицIидар хъайи никк 
хътIубччву дадйир гъюри гъахьну.  
БицIидар даршлударира  гирами 
шид убхъуру.
Жалгъан гъулаъ гьацира  гирами 
йишв – «пир» а (перс чIалниинди  
«кьабижви» кIуру гаф ву. 
Суфизмйиъ гьаму гафну  диндиз 
яманди  гъуллугъ апIурайирра 
(вали), думу накьвдик кивнайи 
йишвра улупура. Саб кьисайиинди, 
думу Гирами Григорисдин  накьв 
ву (саспиган дугъаз гъалатI вуди 
гирами Георгий Победоносец 
кIуру). Хъа тарихчйири думу 
мялумат махъвси гьисаб апIура. 
Дурари гьисаб апIурайиганси, 
Кавказдин Албанияйин  каталикос, 
гирами Григорий Просветителин 
хтул Григорис бутпересари 
Дагъустандиъ, Нюгди гъулан багахь,  
йивну гъакIну. Душваъ гирами 
Григорисдин килисара а, хъа думу 
Дагълу Къарабагъдиъ Арамас  
килисайиъ   накьвдик кивна. 

Петрйин кIапIал культурайин 
ирснан  федералин эгьемият айи 
йишв вуди гьисаб дапIна, думу 
ядигариз  «Петрйин кIапIал ва 
булагъ» ччвур тувна.

ГУЛЬНАРА АСАДУЛАЕВА
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Ãизаф йисари Англияйиъ 
яшамиш шулайи Аьйна 
Мамаевайиз «багъри жил» 

гафариъ жюрбежюр лишнар 
а, дурарикан асасуб – му учв 
бабкан гъахьи, чан халкьдин 
лишнар чахьна гъизигу жилихьна 
вуйи ккунивал ву. Ва мушваъ, 
ярхла европайин уьлкейиъ, 
дугъак билиг тувбан цирклиъ 
ужуб фикир яратмиш апIбан 
гьяркат ка. Англияйин варитIан 
заан дережайин гьякимаризра 
думу жигьил дишагьлийин 
ччвур аьгъя, дифар гъяйи 
Альбиондиъ думу гьякьикьатдиъ 
урус диаспорайин визитдин 
карточка духьна. Чан вахтна 
Москвайин полиграфияйин 

институтдин экономикайин 
отделение ккудубкIну, 
Аьйнайи дипломдин ляхин 
гъюбхну. Дугъаз аспирантура 
ккилибгурайи. Амма сад 
йигъан жигьил дишагьлийиз, 
бицIидарра, Москвайиъ 
милицияйин академия 
ккудубкIу, Афгъанистандиан 
вуйи чан жилирра хъади, ОАЭ-
йин Дубай шагьриз кюч хьуб 
алабхънийи. Дугъаз, гьелбетда, 
чан дада Нина Абидовна 
Мамаева варибдиъ кюмек 
гъахьну. Думуган Аьйнайи 
дадайихъди сатIиди совет 
мектебдиъ аьгъювалар тувбан 
къурулушдин тяриф апIури, урус 
чIал апIру агьалйириз колледж 

ачмиш гъапIнийи. Колледждиъ 
педсовет, абйир-бабарин 
комитет ляхник кайи, цалин 
газатар адагъуйи, линейкйир 
гъахуйи, хъа выпускникари 
урусат мялимарикан ибарат вуйи 
комиссияйиз имтигьнар тувуйи, 
дурариз ватандиъсиб аттестат 
гъадабгъуз мумкинвал айи. 
Гьаддихъди сабси Аьйнайи 
бицIидарин багъра ачмиш 
гъапIнийи, думу багъдиз неинки 
урусат, хъа гьацира аьраб ва 
инглиш бицIидарра гъюйи. Вари 
ужуйи вуйи. Амма думу вахтари 
Эмиратари жара уьлкйириан 
вуйидариз ватандаш`вал 
туврадайи. Ва хизан Лондондиз 
кюч гъабхьнийи.

ÒIÈÐÕÁÀÚ 
ÕËÈÍÖÖÀÐ ÊÈÐØÐÈ…
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Думу рягьят дару вахт вуйи. 
Амма гъвалахъ гьарган вафалу 
кюмекчи вуйи дада хъайи, думу 
ярхла ватандиан Лондондиз 
кми-кмиди гъюйи, дугъу 
шураз мектебдиъ лазим шлу 
урус чIалниинди вуйи китабар 
хътауйи. Нина Абидовнайи думу 
вахт гьамци кIваин апIура:
– Узук гъалабалугъ кабхънийзук. 
Фикриз гъадабгъ, Дубайиан 
Великобританияйиз урус 
чIал апIру хизан кюч шула 
ва, билиг тувбан совет къайда 
ишлетмиш апIури, жара саягънан 
школа теклиф апIура. Эвелиъ 
Аьйнайи компьютерихъ шубуб 
дережайин дерин аьгъювалар 
гъадагънийи, дериндиан инглиш 
чIал аьгъю гъапIнийи. Анжагъ 
Лондондиъ яшамиш шулайи 
урус чIал апIру шубудварж 
агъзуртIан артухъ агьалйириз 
урус мектеб абццуб чарасуз 
лазим вуйи. Гьякьлуди кIуруш, 
вари Аьйнайиз чан бицIидар 
урус чIал апIрударин мектебдиз 
гьаъбаъ алахьу читинваларилан 
ккебгънийи. Гьадмуган, билиг 
тувбан европайин къайда айтIан 
ахтармиш апIбан бадали, думу 
чан хушниинди аьдати инглиш 
мектебдиъ ляхниъ дийигънийи. 
Гъийин деврин билиг тувбан 
идарайикан дугъу гьарган 
хиялар апIуйи. Ва ватандиз 

вуйи йиз «командировкйир» 
дайиш, дугъаз гъагъиди 
алабхъуйи. Гьаци гъабхьну, узу 
Дагъустандин ва Лондондин 
арайиъ аьлакьачи гъахьнийза. 
Лондондин Илинг райондиъ 
2003-пи йисан Аьйнайи ачмиш 
гъапIу «Аьгъювал» кIуру элгьет 
йигъандин мектебди эвелиан 
чан метлеб вуди дериндиан урус 
чIал ва уьмуми образованиейин 
вари гъварч аьгъю апIуб 
дивнийи. Аьгъювалар тувбан 
кьимат эвелиъ гизаф дайи, хъа 
девлетлу дару хизанариан 
вуйи бицIидарихьан кьимат 
зат бисдайи. Инглиш чIал 
аьгъю мялимар Аьйнайи чав 
гъядягъюйи. Мягьячгъалайиан 
Лондондиз узу литература, 
мектебдиз вуйи китабар, 
методикайин пособйир 
айи 130 ва артухъ посылка 
хътаунза, - давам апIура ихтилат 
Нина Абидовнайи.– Сифте 
«Аьгъювал» мектебдиз 20 
бицIиртIан гъюрдайи, хъа йисан 
аьхириз дурарин кьадар 65 
урхурайирихьна гъабхьнийи.
Вахт гъябгъбахъан Лондондин 
ярхла районариъ мектебдин 
филиалар ачмиш апIбан 
чарасузвал арайиз гъафнийи, 
думу филиалариз неинки 
урус, хъа гьацира инглиш, 
африкан, немец, китай, литов 

бицIидар гъюйи. Илингдин мэри 
мектеб саб-швнубан ахтармиш 
гъапIнийи ва, дидихъ гележег 
хъайивалиин инанмиш духьну, 
дидиз муниципалин дережа тувуз 
кюмек гъапIнийи. Урхбан бина 
яркьу хьпахъ, урус чIалниинди 
вуйи мектебариъ мектебдин 
яшнакк ккудруркьдариз ва аьхю 
яшнан бицIидариз отделенйир 
ачмиш апIуз хъюгънийи. Чарасуз 
духьну ккуни «урус чIал», 
«литература» ва «математика» 
дарсарилан савайи, шиклар 
зигбан, музыкайин ва ялхъвнарин 
дарсарра гъахуйи. Гьаци 
мектеб хьуд йигъандин ляхнин 
къайдайиина удубчIвнийи. 
Дишагьлийирин, абйир-бабарин 
клубар, медицинайин насигьятар, 
психология жигьатнаан кюмек 
тувбан кабинетар тешкил 
гъапIнийи. Аьйнайиз му ляхнин 
заан пишекарвал айи. Думуган 
урус чIалниинди чапдиан 
удучIвру британ газатариъ му 
совет мектебдикан гьяйранвалин 
макьалйир гизаф чап апIуйи! 
Мидланра савайи, му мектебариъ 
урус чIалнаан имтигьян тешкил 
апIуз ихтияр айи.
Англияйин думугандин 
образованиейин министр, лорд 
Эндрюс Адонисди, урус чIал, 
халкьарин арайиъ аьлакьа уьбхру 
чIалси, тарабгъбаан мектебди 

Áàãúðè øàãüðèí êþ÷éèðèú äóìó êìè-êìèäè ðÿêúþðó. 
Äóãúàí ÿøíàú íààíêIà ãüÿëàê äàðõüóç øëóâàëèêàí 
ôèëà ãàôàð ãúàõüèøðà, äóìó ìþãüòàë øóëó: äóãúàí 
ëÿõíèí ãðàôèê òàìàìäè àáöIíà àüõèð. Äóãúõüàí 
æàðàñè øóëèðà äàð. Ãèçàô éèñàðè äóìó èíæåíåðäè 
ãúèëèõíó, õúàñèí âóçäèú äàðñàððà êèâíó. Àüæàéèá 
øëóá ãüàäìó âóêè, äóãúàí ðèø Àüéíàéè äþí’ÿéèí òìó 
êIàêIíàõú íåèíêè óðóñ ÷Iàëíèèíäè âóéè ìåêòåá àáööíà, 
õúà ãüàöèðà äóãúó áèëèã òóâáàí ñîâåò êúóðóëóø 
òàðàáãúóðà. Âà Íèíà Àáèäîâíà øóðàç ãüàöè íàñèãüÿò 
òóâóç øëó ãúàðàøóãúòIàí äàðäè äàð, äóãúàí ðîëü 
êüàäàðñóç àüõþá âó, äóãúó øóðàç òóâó êþìåê êüèìàò 
àéèá äàð. 
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гъабхурайи ляхнин важиблувал 
къайд апIури, выпускникариз чав 
сертификатар тувнийи.
Гъи Лондондиъ му мектебдин 
5 филиал гьяракатнаъ а. Ляхин 
албагру офис хъуркьувалиинди 
либхура, душваъ арайиз 
гъюру цIийи фикрарин биначи 
Аьйна Мамаева ву. Дугъан 
дурумлувалиин ва метлебнахьна 
вуйи гьяракатниин, чан багахь 
ккунивалин ва манишнан аьлам 
яратмиш апIуз метлеб айивалиин 
гъарашугъар гьяйран ву. 
Аьйнайин асас насигьятчи Нина 
Абидовна гъахьну. 
Аьйна Мамаевайи Англияйиъ 
ва жара уьлкйириъ Урусатдиан 
вуйидар сатIи апIбан 
Координацияйин советдиз 
регьбервал туври гъахьну. 
Аьйна Шарифийиз урус чIал 
апIру инглиш дишагьли пуз шулу. 
Дугъу думу уьлкейин къанунар 

кьабул гъапIну, гьацира дугъу 
думу халкьдин гъавриъ хьуз, 
гьюрмат апIуз гъудубгъну. 
– Му уьлкейиъ асасуб дурумлувал 
ву, – чан фикрар ачухъ апIура 
дугъу. – Мушваъ инсанариз 
чпин ляхин ккебгъуз гучIурдар, 
фицики рягьимлувалин ляхнар 
апIбан ва гьюкуматди хусуси 
секторин тереф бисбан къурулуш 
гизаф артмишди ву. 
Нина Абидовнайин 
ихтилатниинди, мялим Аьйна 
Мамаевайи урус мектебар 
аккредитация апIуб гъазанмиш 
гъапIну, дици хьували 
образованиейин ери цIийи 
дережайиз за апIуз мумкинвал 
тувну, урус чIал аьгъю апIбахьна 
рякъяр дигиш гъапIну.
Аьйна Мамаева мюгькамди 
жилиин дийигънайи инсан 
ву. Ва дугъаз, уьмрикан чаз 
фу ккундуш, якьинди аьгъя. 

Дугъан ляхнин натижйири 
чпихъанди чпи кIура. 
Британияйин образованиейин 
Комитетдихъди сатIиди тартиб 
гъапIу аьлава образованиейин 
мектебар аккредитация апIбан 
къурулушдин кюмекниинди 
дугъаз гьамустIан урус чIалнаан 
жара уьлкейин чIалнаанси 
имтигьнар гъадагъуз ихтияр 
тувна. Думу имтигьнарин 
натижйир инглиш вузарик 
кучIвруган гьисабназ гъадагъиди. 
Аьйна Великобританияйиъ 
яшамиш шулайи ихь 
ватанагьлийирин форумдин 
жягьтчи ву. 
Ихь ватанагьли Аьйна Мамаева 
чав яшамиш шулайи уьлкейин 
чIалнан, культурайин аьламдиъ 
хъабалгну учIврайи инсанарин 
ва гьюкуматдин цIийи жюрейин 
аьлакьйирин лишан ву. 

АЬЙШАТ ТАЖУДИНОВА
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Ñульгия Гьяжиева Аьзербайжандин Къусар 
райондиъ багъбанчйирин хизандиъ бабкан 
гъахьну. Дугъу интернатдиъ гъурхну ва 

биц1идихъанмина мяълийир апIури гъахьну. Дупну 
ккундуки, дурарин хизандиъ мяълийир апIрур сар 
думу дайи. Сульгияйин аьхюну чуччузра ачухъ ва 
уткан сес айи. Дурари кми-кмиди хялариз, шубар 
уч духьнайи йишвариъ мяълийир апIуйи. Гьяйран 
апIру кюгьне мяълийир варидиз кьабул шуйи, шураз 
мяълийирин жюрбежюр конкурсариъ иштирак 
хьуз теклиф апIуз хъюгънийи. Ва 14 йисаъ айи 
бажаранлу риш республикайин конкурсариъ, Бакуйиъ 
фестивалариъ иштирак ва гъалиб хьуз хъюгънийи.

Чан сеснахьна Сульгияйин янашмиш`вал аьдатиб дар – 
думу инанмиш ву, уткан сес ва мяъли апIбан бажаругъ 
Первердигарихьан вуйи пешкеш ву, дурар гьясппикк 
ккадраъди, айит1 уржну гъитуз хай шулдар. Эгер 
Первердигари уву вардаригъян гъядягънуш ва увуз 
бажаругъ пешкеш гъапIнуш, думу Первердигарин 
сяняаьт ву, думу кьабул апIузтIан ва лайикьлуди 
гъабхузтIан шулдар.

Бажаранлу шурахьна кьисмат рягьимлуб гъабхьундар, 
дугъаз бахилвалин, футнийирин, хизандин 
бедбахтваларин улихь кIул ис дарапIди гизаф 
читинвалариан удучIвуб алабхъну. 1992-пи йисан 
бедбахтвалин дюшюшнаъ дугъан бай гъакIну, ва думу 
дугъан уьмриъ варитIан гъагъи вахт гъабхьну. Уьмур 
ккудубкIганси гьибгъуйи, гургутум вари кIаруди ва 
шадвал адарди вуйи. Саки кьюд йисан Сульгия хул`ан 
удучIвундар, думу яснаъ ади гъахьну. Амма дугъан 
уьмриъ рюгьниинди багахьлу, бажаругънан тереф 
бисру инсанарра ади гъахьну. 

Ва думу цIийикIултIан сягьнайиина удучIвну.

Чаз шлин мяълийир багахьна вуш гьерхнийча Сульгия 
Гьяжиевайихьан. Дугъу гьамци жаваб тувнийи: 
«Ккуни шаирар гизаф айиз: Аьбдул Фятягьов, Эмирбег 
Чепиев, Фейзудин Нагъиев, Шихнесир Къафланов, 
Сажидин Саидгьясанов, Шагь-Эмир Мурадов, хъа 
композиторарикан – Асеф Мегьман, Мягьямед 
Гьюсейнов и Падишагь Къиберов». 

ÑÓËÜÃÈß 
  ÃÜßÆÈÅÂÀ
Ööè äåêàáðèí âàçëè ìÿúëèéèðèí ìàøãüóð óñòàä, 
èðñäè ãúóçóç ëàéèêü âóéè õàëêüäèí ìÿúëèéèð àïIðó 
Ñóëüãèÿ Ãüÿæèåâà áàáêàí ãúàõüèõúàíìèíà 75 éèñ 
òàìàì øóëà. ßðõëà 1996-ïè éèñàí è÷ æóðíàëèú 
äóãúêàí ìàêüàëà ÷àï ãúàïIíèéè. 
Äèäõúàíìèíà òàìàì ñóì÷Ióð éèñ ãúóáøíó, ãüàäìó 
âàõòíàí àðàéèú äþí’ÿ äèãèø ãúàáõüíó, ìÿúëèéèð 
àïIáàí õàéëèí öIèéè óñòàäàð àðàéèç óäó÷Iâíó, 
äóãúàí áèöIèäàð àüõþ ãúàõüíó…
Ãúóøó éèñàð Ñóëüãèÿéèç ôèöè ðÿêúþðà? 
Äóìó âàõòíà ôó äóãúó êüþãúÿëäè ãúþáõíó, 
ôòèèí øâóìàë ãúàõüíó, ôòèí õàæàëàò êà 
äóãúàç ãúè? Ìó ìàêüàëà ãüÿçóð àïIóðè, ó÷ó 
Ñóëüãèÿ Ðçàåâíàéèç ñóàëàð òóâóí÷à, äóãúàí 
áàãúðèäàðèõúäè ãàô-÷Iàë ãúàïIóí÷à. 

ЙИРСИ ЖИЛДРАРИН ШИЛНАЪДИ

  ÃÜßÆÈÅÂÀ
èðñäè ãúóçóç ëàéèêü âóéè õàëêüäèí ìÿúëèéèð àïIðó 
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ЙИРСИ ЖИЛДРАРИН ШИЛНАЪДИ

Хайлин мяълийириз мукьмар Сульгия Гьяжиевайи 
чав дидик1на. Амма тамашачйириз хъпехъуз варитIан 
ккунидар ва багахьна вуйидар халкьдин мяълийир 
гъахьну ва гьамусра гьаци ву. Думу мяълийир 
хутIлиъ иган убгру дишагьлийири, дуркьарихъ хъайи 
халачачйири, шинт дабкьурайи бабари апIури гъахьну. 
Думу мяълийирик гьамусра рюгьнан варитIан дерин 
сир ка. Кюгьне мяълийирихъ хъпехъури, гьамусдин 
инсанари чпин ярхла архйирин рюгь гьисс апIура, думу 
мяълийир сиварин укIарин ицциб ниърахъди, дагълариъ 
айи рибчрайин штун сеснахъди, абайин хулхьан жара 
гъахьи жигьил шуран пашманвалихъди, гъудуркьу 
инсанарин насигьятарихъди ацIна… 
Халкьдин мяълийин сяргьят адру аьяндар аьлам – му 
гъира ахтармиш дапIну ккудубкIну адру гьюл ву. 
Халкьдин ирснаъ фукьан мукьмар ва нугъатар уьрхюра, 
дурар варж йисариинди яратмиш ва уч гъапIну! 
Сульгия инанмиш ву: «Халкьдин мяълийир – му лезги 
мяълийирин шибритI ву! Халкьдин мяълийир кIваълан 
гьауб аьхю гуннагь ву!» 
Дугъу чан уьмриъ гизаф халкьдин мяълийир гъапIну, 
хъа дурар вари дугъан гъира кIваин илми - гьарсаб 
гаф, гьарсаб гьава. Гъийин девриъ лезги мяълийир 
апIрударихьна чан янашмиш`валикан улхури, Сульгияйи 
Алия къайд гъапIнийи ва гьяйифвалиинди гъапнийи: 
«Мяълийир апIбан бажаранлу устадар гьамус гизаф 
ахьуз, шлин-вуш сес успагьиб ву, шлин-вуш музыка… 
Хъа Алия асасур вуйи, дугъу кIваантIан мяъли апIуйи…
Гьяйиф, гьамус дугъан сес ебхьури имдар».
Сульгия кьисматнахъ дериндиан хъугънайи инсанси 
гьисаб апIуз шулу, думу инанмиш ву, инсан бабкан 
шлуган дугъаз дибикIнайиб улубкьиди.
«Уьмриъ дердра, гъагъи вахтарра гъахьнушра, узу 
йиз кьисматназ аферин кIураза. Узу Дагъустандин 
«Искусствойин лайикьлу гъуллугъчи», «Дагъустандин 
халкьдин артист» ччвурназ лайикьлу гъахьивализра. 
Узкан «Сульгияйи мяълийир апIуру» китаб гъибикIу 
Нариман Ибрагьимовдизра аферин вуйиз. Хъа варитIан 
аьхю аферин йиз вафалу хъпехърудариз, лезги мяъли 
ккунидариз кIураза. Гъит дурарин уьмриъ вари ужуйи 
ибшри, гъит дурар сагъ ишри ва гъит дурарин кIул`ин 
ислягь зав ибшри», – гъапну Сульгия Гьяжиевайи. 
Сульгия Гьяжиевайиз шубур велед айи: риш ва кьюр 
бай. 
– Аьбдурягьман штукк ккахъну гъак1ну, Амирхан ва 
Замина гъузна, – дерд кади ктибтура дугъу.– Амирханди 
чан шур̀ ин йиз ччвур иливну, гьамус узу йиз хутли 
давам апIиди. Йиз риш Заминайира харжиди мяълийир 
апIурадар, сягьнайиина удучIвури шулу. Йиз хизандин 
гьякьнаан узу Первердигариз аферин кIураза – му йиз 
кьисмат, йиз ифи, вахтнаъ йиз давам ву.
Гъи Сульгияйиз хтул ва гудул а. Дурари вардари 
мяълийир апIуру. Мяъли апIбан аьдатари му аьхю 
албагу хизандиъ мюгькамди ччивар деетну, нумуна 
гъадабгъуз чешне Сульгия гъахьну…

Сульгия учв инсанаригъ гизаф улупуз ккунир дайи. 
Гьаддиз, дугъкан ктибтуб т1алаб ап1ури, учу дугъан 
хтул риш Аминайихьна илтIикIнийча.

– Узу дугъан аьхюну ва сарпи хтул вуза. Учвуз аьгъяш, 
узу йиз хизанра хъади дугъахъди яшамиш шулаза. 
Дугъу учуз апIурайи зурба кюмекнакан гафариинди 
пуз шулдар. Чан яшназ дилигди, дугъу бицIидарин 
гъайгъушнаъ хьуз кюмек апIуразуз. Бабу дурарихъди 
сюгьбатар гъахуру, улупуру, тербияламиш апIуру.
Хураг гьязур апIбакан улхуруш, дугъу ип1руб ап1уб 
саризра ихтибар апIурдар ва фуну хурагра гизаф ужуйи 
гьязур апIуру! Баб тухумдиинди Къусар райондиан 
ву, хъа душваъ хурагар жара саягъ гьязур апIуру. Ухьу 
фукьан чалишмиш гъахьишра, ухьхьан дици шулдар. 
Бабу гьязур гъапIу хураг артухъди ицциб, уччвуб, ипIуз 
иштагь айиб шулу! Бабу, чав хураг ккунивалиинди, 
юкIв хъади гьязур апIураза, гьаддиз думу иццибра 
шулу, к1ура.
Сабсана пуз ккундузуз, дугъу чаз шадвал хру ляхнар 
кдагъуру – мяълийир апIуб, музыка бикIуб, хураг гьязур, 
набататариз хъайивал, худларихъди гаф-чIал апIуб. Буш 
ихтилатар, чашмиш`вал, дикъатсузвал дугъхьан аьгь 
апIуз шулдар, хъа ляхин хъайи-хъайибси ва вахтниинди 
апIуб дугъан хасиятнан асас улупуб ву. Думу инанмиш 
ву, эгер инсандиз жарарин вахтнан кьимат аьгъдарш ва 
чаз ккилигуз гъитруш, дицирихьан ярхла хьуб ужу ву.
Баб пIямпIюгъ жакьв вуйич – гвачIнин ухди хъиргру, 
чай, ипIруб гьязур апIуру. Хураг жигьатнаан думу 
лапра рягьтир ву – лап цIибтIан ипIурдар, йимишарикан 
ккунидар вичар ву, хябяхъган фукIа дирипIри хайлин 
йисар ву.
Яшайишдиъ думу саб къайда ккунир ву, вардарикан 
къайдалувал тIалаб апIуру. Баб багьа мутмйир, шит 
палат ва аьнтIикьади рякъру безегар ккунир дар, учу чаз 
смартфон ишлемиш апIин кIури гъахьнушра, дугъан 
телефонра кмиди «фонарик» ву. 
Дугъаз гьяйванатар ккунду, иллагьки гатйир – 
гьяйванатарихьан шид убхъуз ва ипIуз хьпан бадали, 
хуларин улихь шид ади бицIи бедре ва ипIруб айи 
кьутйир дивру.
Ич хуларин улихь дугъу киву гизаф гьарар хьайич. 
Рукчар ва кюкйир – мурарра дугъан жумарт рюгьнан 
пай ву. Уьмрин читин аьгьвалатариъ ахъу инсанариз 
кюмек тувуб дугъу чан буржиси кьабул апIура. Хъа 
гьяйванатариз кюмек апIуб дугъу чарасуз дубхьну 
ккуни ляхинси гьисаб апIура, гьаз гъапиш дурарихьан 
кюмек тIалаб апIуз шулдар, гьаддиз дурарин 
гъайгъушнаъ духьну ккунду, думу гьаци аьхю суваб ву. 

Узхьан бабкан сяътариинди пуз шулзухьан, баб 
варитIан аьламатнан, бажаранлу, рягьимлу инсан ву! 
Гьамцир кьисйирик шлурсир ва гьамкьан багахьлу ва 
багъри Сульгия баб узухъ хъайивалиин уткан вуза! 

СУЛЬГИЯТ БУЛГАЕВА
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Àллагьдин гьюкум гьациб гъабхьну, йиз хьуд йис 
тамам шайизра, адаш бедбахтвалин дюшюшнаъ 
гъакIнийи. Хандин хпир гъахьи аьхю баб’ин ва 

урхуз-бикIуз аьгъдру дадайиин хизан алабхънийи. Адаш 
военный вуйи, маважибдихъан маважибдихъна яшамиш 
шуйча. Думу адруган, чаъ айиб вари гъипIу захси ичIиди 
гъузнийча. Хъа учу ипIруб тIалаб апIру юкьуб ушв – 
юкьур йитим, аьхю баб, дада вуйча. ЦIиб вахтналан 
дявира ккебгънийи. Дада больницайиъ санитаркади лихуз 
гъушнийи, хъа аьхю бабу хулан мяишат гъабхуйи, учу 
дугъан дугъри кюмекчйир вуйча. Гьаддиз зегьмет зигуз 
ккунидарди аьхю гъахьунча, учук саб ткикьан темпелвал 
гъубзундайи. Учуз, шубур чуччуз, вари аьгъяйчуз: 
кабчузра, убхузра, хулан мяишат кIули гъабхузра.  
Учу, бицIидар, ухди нивкI`ан хъиргуйи. «Ухди 
гъудужвуриз ужубсиб ккубкьру», «Ахсрарихъди 
гъудужвурин йигъ ярхиб ва мянфяаьтлуб шулу», «Шли 
зав̀ ан абхърайи  уж`вализ хлин гагь ккивиш, думу саб 
вахтнара гашди гъузидар, гьаз гъапиш  гьадму герендиъ 
Аллагьди чан лукIариз садакьа гьапIру» – бабкан му 
гафар учуз гьар йигъан ахсрар ккиврайи вахтна ерхьуйчуз. 
Ич арайиъ вазифйир кьатI`иди пай дапIну шуйи. Узуз, 
аьхюнур хьпаз лигну,  варитIан гизаф ляхнар алахьуйзуз. 
Бахтнаанси, кьюб хюни айчуз, саб – ичуб, саб – бабануб. 
Кьюб хюни ккудурзуб гъагъиди вуйзуз – тIубар иццру 
шуйи, гьаддиз саб хюни бабу  ккудубзуйи, тмунуб – узу. 
Хъасин узу, хлиъ ичIи бедрера ади, малар лижягъна 
хъауйза, думу бедрейиз маларин гемре уч апIуйза, хъа 
хулаз гъафиган, кьюрдуз купIар апIбан бадали, цалик  
гемре кабтIуйза. Дидин кьяляхъ узхьан хяраз укI хуз 
гъягъюз шуйзухьан, думу укI малариз кьюрдуз ебццуйча.
 Кьялану чи Нуцалайи хулаъ, гьяятдиъ, ич хуларин 
багахь кючейиъ   марццишин апIуйи ва  ич пеэрин 
«саламатвалихъанди» жаваб тувуйи.  Учуз гизаф пеэр 
айчуз, хъа датт – анжагъ саб. Нуцалайи дурариз ккабхьуйи, 
дурар гвачIнин ухди гьяятдиз адауйи. Йигъну дугъу 
дурарин мугариккан муртйир уч апIуйи. Пеълин къакъра 
гъеебхьубси, думу гъедергуйи ва гьяятдиз жаргъуйи. Хъа 
баб ккятIялхъюйи: «Пеъли, вари дюн’яйиз аьян апIури, 
мурта хуру, гьяйвни дай хуру, гьич саб сесра ебхьурдар».
 Гьацира Нуцалайиз кабчувалра табшурмиш апIуйи. 
Дадайи  ягълухъарихъна  кьутIасар гьязур апIуйи, дугъаз 
гизаф заказар шуйи, хъа Нуцалайи думу ягълухъарин  
юкьби мурччвариъра ккунидарсдар гъягъцар  карчуйи. 
Дугъан ляхнин устадвалиин вари гъул гьяйран шуйи, 
гьациб устадвалиинди лихуйи дугъан бицIи хилар. 
Гьеле лапра бицIиди имбу  Шахсанатдинра  чан вазифйир 
айи. Бабу мурсул хъибтрайи тIибич алабцIиган, дугъу  
думу мурслин  цIикIар  апIуйи. Хъа гьацира дугъу 
дадайизра кюмек апIуйи. Дадайи ягълухъарик кьутIасар 
китIруган,  Шахсанатди кIазран мурслар гьязур апIуйи ва 
дадайихьна тувуйи.  
Дадайи хябяхъдин думу ляхнар узуна Нуцалайи дарсар 
гьязур   апIбахъантIан ккергъурдайи. Дарсар – му гирами  
ляхин вуйи,  дурар  апIбиин дадайи  ижмишнаан гюзчивал 
гъабхуйи. Хъа узу хябяхъган шей’ар урхуйза. Эгь, йиз 
урхруриз узу фукьан шей’ар гъурхнуш аьгъяйиш! Йиз 
чйириинра, уз̀ инра али жигетар, свитерар, гамашар, атIнар, 
элжгар, косынкйир – вари узу гъурхдар вуйза.  Дадайи 
дурар жюрбежюр рангарик кирчуйи. Думу вахтари 
гьацдар дармнар айи, дурарикан рангар апIуйи. Гьамус 

Ìó 
ãüÿêüèêüè 
ãúàëèáâàë âó

Гьугъубжвурзуз,
Узу дагълу рякъюъди  – йиз уьмриъди,
Гъягъюради,
Алабчури йиз хил`ин тIарам мурсул,
Мурсул дар гьа:
Жил`ин йиз рякъ ву – гагь  лизиб, гагь 
кIаруб,
Жил`ин йиз рякъ,
Чакан узу аьшкьлуди мяъли апIруб.

Фазу АЬЛИЕВА
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дурар имдар. Дармнар дадайи больницайиан хуйи ва йиз 
«искусствойин вари эсерар»  рангарик кирчуйи, гьаци 
вуйиган учу гьарган кидитIну палат алабхьну шуйча.
Жарадаризси, учуз гашра гъябкъюндайчуз, гьаз гъапиш 
саб хюндиккан ккудубзу никк гьар гвачIнинган дадайи 
больницайиз гъабхуйи ва уьлихъ гъюдюхюйи. Тмуну 
хюндин никк учуз шур, ччим апIуз гьубкIуйи, мегьра 
зяя шулдайи, учу думу штун ерина убхъуйча. Гьар 
йигъан учуз са-саб мурта убхьуйи, кми-кмиди мурта 
кайи хинкIар апIуйи. 
Дявдин вахтна ва дявдин кьяляхъ йисари хюнйирикан 
ва пеэрикан учуз аьхю кюмек гъабхьнийчуз.  
Ич датт уччвуб, аьхю ва аку рягърягъ алиб вуйи. КIваин 
илмийиз, дидин мухрик лизи зиквар кайи, хъа гужли 
хлинццар  уьруди гъатху  ва гъизилин ранг алидар 
вуйи.  ГвачIнинган демег абццайизра датт сабпибди 
удубчIвуйи ва, раккнихь дийибгъну, аьхиримжи пеъ 
удубчIвайиз ккилибгуйи, хъа хябяхъган думу сабпибди 
пеэрин хулаъ убчIвуйи. Гьаци ярхи йигъди диди чан 
пеэр уьрхюйи… 
Хъа саб ражари гьарай-вургьай гъабхьнийи. Ич ва ич 
гъунши Издагдин арайиъ гъвандин ягъли цал айи. 
Лисунган дурарин даттли гьадму цал`ин улубчIвну, 
гьарйир апIуз хъюбгънийи. Ич датт мугъаят гъабхьнийи, 
хлинццар чиб-чпикан йивуз хъюбгънийи. Гъуншдин 
даттли гьарйир гъапIнийи ва удубчIвну гъубшнийи. 
Хъайигъанра – гьаци. Хъа шубудпи йигъан эдебсуз датт 
ич гьяятдизди  гъитIибхнийи ва пеэрихъан хълибцуз 
хъюбгънийи. Ич даттлин сабур ккудубкIганси вуйи. 

Думу чIатлан дуфнайи даттлиин алабхьнийи, ва гьациб 
элегуб ккебгънийики, вари гьяят зикварихъди абцIнийи.
–Баб, ихь датт йибкIиди, фукIа апIин! – ишуз 
хъюгънийза узу.

– Баладар, элегну кIури, даттар йихрудар дар, хъа му 
эдебсуз гъуншдиз  дарс кивуб лазим ву.
–Хъа гъуншдиз хялижвди гъюз хай шулдаринхъа?
–Ваъ, йиз риш, саб даттли жара датт аьгь апIурдар, 
даттар чписдарихъди дуствал дарапIру  ялгъуз нахшир 
ву,- жаваб тувнийи бабу.
Хъа даттари гьадму вахтна элегуб давам апIурайи, 
зиквар вари терефаризди тIирхурайи, пеэр гучI 
кади гьяятдиъ жаргъурайи. Аьгъдарзуз, фукьан 
вахт гъубшнуш, эдебсуз датт сабпибди кьувватнаан 
адабхънийи. Хъа ич даттли, аьхиримжи кьувватар уч 
дапIну, гъуншдин даттлин кьял`ина дитIибхну, гьаци 
ягъалди уьъйир апIуз хъюбгънийи, гъунши гъулариъра 
ебхьруганси. 
Ликуди, зиквар кудуднайи датт чпин хулаз кьяляхъ 
гъубшнийи. Думу гьаци аьжузди рябкъюйики! Бабу, 
дидин кьяляхъди лигури ва фурс кади ккятIялхъюри, 
гъапнийи: «Я Аллагь, дих дарапIу йишваз гъягъру, 
фукIа дару йишв̀ ин ифи удубзуб ккебгърудариз  вари 
дявйир гьамци ккудукIри. Амин! Амин! Амин!»
«Му гьякьикьи гъалибвал ву!» – чIигъ гъапIнийи 
Нуцалайи.

ФАЗУ АЬЛИЕВА
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Ñаб жюрейинра заан гафар 
дар, Бурлият Акашимовна 
Ибрагьимова чав яшамиш 

гъахьи деврин маш гъахьну. 
Думу гъубшу аьсрин 50- пи 
йисарин дагъустан культурайин 
чешнийирикан сар гъахьну, ва 
дугъу чан яратмиш`валиинди 
дагъустанлуйир 70 йисантIан артухъ 
вахтна шад гъапIну. Тап аьхиримжи 
нефес хътабгъайизкьан думу чав 
чаз «къайдайиъ адарди хьуз» ихтияр 
тутруву халис артистди гъузну.
КIул илбицрубсиб хъуркьувалихьна 
за гъахьи, дагъустан халкьдин 
кIваантIан вуйи ккунивал ва 
гьюрмат гъазанмиш гъапIу 
Бурлият Ибрагьимовайи адлу, 
амма рягьтиб дархьи уьмур 
ккадапIну. БицIидихъанмина 
кьаби хьайиз дугъаз бедбахтвалар 
кьисмат гъахьну, амма дугъу 
чан бахтсузвалар сягьнайиин 
устадвалиинди жин апIуйи.
Гьеле хьуд йисаъ ади, Бурлиятдиз 
кьисматну сабпи ражну гъивнийи – 
дугъан абйир-бабар жара гъахьнийи, 

дугъаз адашдихъди ва сифте сар 
дархи бабахъди, хъасин жара дархи 
бабахъди яшамиш хьуб алабхънийи.
Бурлиятдин адаш музыкайинна 
драмайин Къумугъ театриъ актёрди, 
режиссёрди ва администраторди 
гъилихнийи. Чан 12 йис гъабхьибси 
Бурлият театрин труппайик 
ктикьнийи, дугъаз сягьна ккун 
гъабхьнийи.
Адашдин терефнаан дугъан 
багахьлуйир вари Дагъустандиз 
машгьур вуйи – Барият 
Мурадовайин, Саният Мурадовайин 
ва Татам Мурадовдин ччвурар вари 
ватанагьлийириз аьгъяйи.
Живан артист Бурлият 
Ибрагьимовайиз театриъ лайикьлу 
кьимат тувуйи ва театрин фойейиъ 
дугъкан адлу мяълийир апIуб 
ккун апIуйи. Хайлин тамашачйир 
театриз анжагъ дугъан мяълийирихъ 
хъпехъуб метлебниинди гъюйи.
Варидиз мялум ву, 1990-пи 
йисан Москвайиъ дагъустан 
искусствойин Декадайин вахтна 
Кремлйин сягьнайиин ургуд 

йисаъ айи Бурлиятди сабпи ражну 
мяъли гъапIну. Залиъ сабпи 
жергйириъ, Иосиф Сталин кIули 
ади, политбюройин ва СССР-ин 
гьюкуматдин членар деънайи. 
Бурлиятди мяъли апIбахъан 
залиъ деънайидари гъудужвну 
гарччлар гъивнийи, хъасин Сталин 
сягьнайиина удучIвнийи, дугъу 
декадайин иштиракчйир тебрик 
гъапIнийи ва Бурлиятдиз чан 
ччвурнахъ вуйи гъизилин бицIи 
сяаьт тувнийи.
Бурлият рабочий клубариъра, 
хьадан эстрадйириъра сягьнайиина 
удучIвуйи… Театриъ лихували 
дугъаз яшамиш хьуз дакьатарси, чан 
тухумдиан вуйи театрин гъудуркьу 
вакиларинси, чан ччвурра дагъустан 
культурайин тарихдиъ гъизилин 
гьярфариинди дибикIнайи аьхю 
артист хьуз мумкинвал тувну.
Жигьил Бурлиятдин бажаругъну 
1950-пи йисан Гостелерадиойин 
хориз гъюбхъан цIийи рангариинди 
нурлу акв тувнийи. Думу 18 йисаъди 
хорин солистка гъахьнийи ва 
машгьур Рягьимат Гьяжиевайихъди, 
Разият Бабаевайихъди, Сагьид-
Салим Жамалутдиновдихъди 
сатIиди Дагъустандиъ, хъа гьацира 
вари СССР-иъ, гьадму гьисабнаъ 
Кремлйиъра, сягьнайиина удучIвуз 
хъюгънийи. 

БУРЛИЯТ 

ИБРАГЬИМОВАЙИН 

БРИЛЛИАНТДИН

МУРЗАР

Ìó ìàøãüóð àðòèñòäèêàí ãèçàô äóïíà âà äèáèêIíà. 
Àììà äóãúàí óüìðèí ãüàöäàð ìàøàððà àêè, äóðàð 
ëàï áàãàõüíà âóéè èíñàíàðèçòIàí àüãúþäàð äàð.
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Гьеле 1959-пи йисан дугъаз 
«ДАССР-ин лайикьлу артист» ччвур 
тувнийи. Думу вахтназ Бурлият 
жилирихь хьайи, адашди думу 15 
йисаъди швуваз тувнийи, 17 йисаъ 
айиган дугъаз бай гъахьнийи, 
хъасин – кьюр ришра.

* * *
Мяълийирин устад Бурлият 
Ибрагьимовайин веледар дугъан 
шилнаъди гъушундайи, хъа 
дугъаз чан устадвал дурарихьна 
тувуз гьадмукьан ккундийи. 
Дюшюшнаанси Бурлият 
Ибрагьимовайихъ сарсан багърирси 
гьисаб дапIнайи риш хъиршнийи – 
думу гьамус машгьур мяълийирин 
устад, ДР-йин халкьдин артист 
Хадижат Ибрагьимова ву. Мектеб 
ккудубкIну, зиринг сес айи риш 
Къяякент райондиан музыкайин 
училищейик кучIвуз гъафнийи.
– Вокалин мялим Земфира 
Гьясанбеговна Хирматовайи узу, 
сес академияйин къайдайиъ дивбан 
бадали, мяълийирин ужурсир 
устадрихьна хулаз гьаънийи. Узуз, 
гьятта сес «дивуз» ва имтигьяндиз 
цIийи мяъли дубгъуз шлихьна 
узу гьаънашра, аьгъдайзуз ва 
думу Бурлият Ибрагьимова вуйиб 
фикризкьан гъафундайиз. Бурлият 
Акашимовнайи раккин абццнийи ва 
ухдихъанмина таниш касдизси узуз 
маниди гъяаьлхънийи, хъа узу, чав, 
Бурлият Ибрагьимовайи, узухъди 
дарс гъабхрувалин гъавриъ ахъган, 
дугъан гурзлиин гъах гъахьнийзу. 
Думу бегьемди кидитIнайи, 
съёмкйириз ясана концертдиз 
гъягъюз гьялакди ашул кIури, 
фикир гъапIнийза. ВуйиштIан думу 
гьарган, гьятта хулаъра, кидитIну 
шуйи». 
Хадижатдихъ хъебехъну, дагъустан 
эстрадайин примадоннайи саб 
жерге насигьятар тувнийи, хъасин 
хъана хъпехънийи ва дугъан 
тяриф гъапIнийи. Абитуриенткайи 
музыкайин илим дишлади, 
кIуруганси, «кIулиъ бисуйи». Гьаци 
Бурлият Ибрагьимовайиз ачухъ улар, 
ужуб сес айи, артиствал кайи риш 
живан вахтна учвси гъяркънийи. 
Думу хябяхъган общежитиейиз 
душну ккуниваликан аьгъю 
гъабхьиган, Бурлиятди шураз 
урхбан вахтна чпихь гъузуз 
теклиф дивнийи. Хулариъ думуна 

жилиртIан адайи, хъа шубуб 
хал ккайи квартирайиъ йишв 
гьубкIну айи. Бурлият Ибрагьимова 
Хадижатдин абйир-бабарихьна 
гъушнийи ва дурар чпин аьхюну 
шураз Бурлиятдихъди яшамиш 
хьуз ихтияр тувуз инанмиш 
гъапIнийи. Дидхъантина Хадижатди 
Бурлиятдиз Белла дада кIуз 
хъюгънийи, гьаддихъанмина 
Хадижат Бурлиятдин кюлфетарикан 
сар гъахьнийи. Арабир хябяхъган, 
Белла дада хулаъ айиган, дурари 
сари сариз аккордеондиин, 
гитарайиин ясана фортепианойиин 
мукьам хъипри, концертар-мастер 
классар улупуйи. Фортепианойиин 
мукьмар йивуз Хадижатди кьандиси 
Мягьячгъалайин музыкайин 
училищейиъ гъудубгънийи. Ришси 
кьабул дапIнайириз машгьур 
Бурлият Ибрагьимовайин веледар 
вуйи Наидайихъди, Издекдихъди 
ва Мураддихъди умуми чIал ухди 
гъибихънийи.
Хадижат Ибрагьимова чав дада 
дупнайи Белла дадайихъди дугъан 
аьхиримжи йигъазкьан гъузнийи.

* * *
Бурлият Ибрагьимовайин адлувал 
варитIан яркьуди тарабгънайи 
вахтна Ибрагьимоварин хизандиъ 
бедбахтвал гъабхьнийи. Бурлиятдин 
бай, МВД-йин полковник, 
Афгъанистандиъ гъуллугъ 
гъапIур, сабпну гъагъиди иццру 
гъахьнийи ва уьмриан гъушнийи! 
Дугъан кьяляхъди му дюн’яйилан 
Бурлиятдин жилирра гъушнийи, 
хъа Бурлият Ибрагьимова кечмиш 
хьайиз цIиб вахт ккимиди 
дугъан аьхюну ришра кечмиш 
гъахьнийи. Шуран аьжли Бурлият 
Акашимовнайин сагъвал яманди 
зяиф гъапIнийи.
Думугандиз думу чаз теклиф гъапIу 
культурайин вари серенжемариз 
гъягъюйи, дугъан хал гьарган 
хялари абцIну шуйи. 
Аьдати шубуб хал ккайи 
квартирайин хяларин хулаъ 

унчIвхъан тап раккнарихъна ярхи 
стол айи, думу гьарган ккабалгну 
шуйи. Аьдат вуйиганси, дугъахьна 
кми-кмиди гьацIишварихъан ляхнин 
кьяляхъ артистар гъюйи, дугъу 
дурар гьарган хушди кьабул апIуйи. 
Хъа бицIи вахтнан арайиъ вари 
дигиш гъабхьнийи, дердну шадвал 
ккабгънийи.
Чан дугъри дустари ва гъарашугъари 
гъюн ккивундайиш, Бурлият 
Ибрагьимовайихьан думу 
бедбахтвалар аьгь апIуз хьибдайи…
Бурлият Акашимовна уьзри ккагъру 
йигъарра, йишварра шуйи, дугъан 
юкIв иццурайи… Хъа гьациб 
гьялнаъра дугъу учв «формайиъ» 
уьрхюйи.
Хадижат Ибрагьимовайин кIваин 
апIура, Белла дадайи чан багахь 
хьайидарихьди чахьна косметичка 
хуз гъитуйи ва, духтрар гъяйиз, 
учв къайдайиз хуйи. Пудра йивуйи, 
рангар ктатуйи, табиаьтди тувнайи 
гъалин кушариин гъугъуц иливуйи. 
Духтрар, аьдат вуйиганси, думукьан 
ухди гъюрдайи, хъа дурар гъяйиз 
Бурлият Ибрагьимова учв кпалгуз 
хъуркьуйи. Успагьи Бурлиятдиз 
духтраризкьан чав макияж алдарди 
дяркъну ккундайи. Гьятта дугъан 
хулаъ алахьру халатарра кмиди 
мяракайиз алахьру палтарсдар шуйи. 
Аьхиримжи нефес хътабгъайизкьан 
Бурлият Ибрагьимова халис 
Халкьдин Артистди гъузну. 

Мягьячгъала шагьриъ 2018-пи 
йисан 12-пи августдиъ 87-пи йисаъ 
ади машгьур совет эстрадайин 
мяълийир апIрур, ДАССР-ин ва 
РСФСР-ин халкьдин артист 
Бурлият Ибрагьимова кечмиш 
гъахьну.
Мягьячгъалайиъ машгьур Бурлият 
Ибрагьимова яшамиш гъахьи 
хуларик мемориалин кьул ка.
Думу дагъустанлуйирин юкIвариъ 
ва ирснаъ гьаргандиз гъузди.

ВИОЛЕТТА РАТЕНКОВА

Бурлият ччвур, тюрк чIалариан таржума гъапIиш, «бриллиант» 
ясана «цIарцIрар апIрур» кIуру гаф ву. РСФСР-ин ва ДАССР-ин 
халкьдин артист Бурлият Ибрагьимова, дагъустан культурайин 
хазнайиъ учIву гавагьирарин арайиъ, чан бажаругънан вари 
мурзариинди нур тувру, вари терефариан успагьи артист гъахьну. 
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У
зу марцц апIурадарза. Узу тахсиркар 
вушул. Кьадарсуз гизаф ккунди, 
кьадарсуз гизаф хъугъвал алди гъахьунза. 
Ва гъабхьиб гъабхьну. Уз̀ ин улубкьайиз 

му жара жайлин шубариинра улубкьуб ву. Вари 
кьутIкьлиди ва пашманди ккудубкIну. Гьяйифки, 
жарарин тажруба саризра дарс шулдар. 
Ккунивал вуйи, узуз гьугъубжвруганси, зурбаб 
ва кьюбиб терефарианра вуйиб. Хъасин, ачухъ 
зав̀ ан кьюркьлин цIаси, Сабири сарун узухъди 
гюрюшмиш дархьуз чав гьял гъапIуваликан 
гъапнийзуз. Абйир-бабари дугъаз жара риш 
хъирснийи. Чан абйир-бабариз дугъхьан 
гъаршуди гъягъюз гъабхьундайи.
Абйир-бабари дугъаз риш гъагнийи, дугъу 
дишлади разивал тувнийи. Сабири чан гъавриъ 
хьуб ва чалан хил алдабгъуб ккун гъапIнийи. 
Узу гъавриъ хьуз чалишмиш шуйза, амма кIваъ 
айиб анжагъ иццрушин вуйи. Дугъу думу гафар 
гужназ гъапнийи, хъасин, гьудучIвну гъягъяз 
даршули, хайлин вахтна йиз багахь дийигъну 
имийи. Мумкин ву, думу йиз бюгьтнариз ясана 
узу гучIар ккаъбаз ккилигури гъахьуншул. Хъа 
узу гъах гъахьнийзу. 
Хъа дугъаз фу пуз шуйихъа узхьан? Узу дугъан 
ликарикк вари дюн’я ккипуз гьязурди вуйза, 
дугъахъ Аллагьдихъси хъугърайза. 

Дугъаз аьгъяйи аьхир: йиз уьмриъ думу сарпи 
жилижви гъахьибра, дугъахъди гюрюшмиш 
хьайиз йиз уьмриъ фужкIа ади дархьибра… 

Сабири думу хябяхъган узу чаз даккун 
гъахьиваликан, гьамус чан кIваъ жарар 
айиваликан гъапундайи. Му абйир-бабарин амур 
вуйивалин гъаврикк ккаънийи. 

Иццрушнаан ва гиранвалиан узуз гьарйир 
апIуз ккундайзуз. Ич рафтар узуз кIваантIан 
вуйидар вуйиб дугъаз аьгъяйи аьхир. Дугъан 
дуст Аьгьмадди, мисалназ, чан шураз чпин 
аьлакьйирин эвелиъ чахьан думу, кьабулди 
вушра, хпирди гъадагъуз даршлуваликан 
дугъриди гъапнийи. Ва думу шуру дугъахъди, 
къанундиинди вуйи хпирин йишв̀ ин ул илдривди, 
гюрюшмиш хьуб давам апIуз йикьрар гъапIнийи.

–Уву думу гьякь ву кIурана? – гьерхнийза 
думуган Сабирихьан, аьгьвалатниин мюгьтал 
духьну. КIваъ фукIа адру узу гьарган фикир 
апIуйза: эгер кьюр инсандиз сариз сар ккундуш, 
сабдихьанра дурар сатIи хьуз манигъвал апIуз 
шулдар. 

– Аьгъдарзуз, хъа, тмуну терефнаан, гьякь 
ву, - кIул ккадабгърубсиб жаваб тувнийи узуз 
йиз ккунири, ва узу ич аьлакьйир дураринсдар 
даруваликан фикир гъапIнийза. 

Белки…

36 4/2022 ÄÀÃÚÓÑÒÀÍ ÄÈØÀÃÜËÈ



Узухъди хьайиз Сабирин жара шубар айи – 
гъийин девриндар, варибдиъ азад вуйидар. Дурар 
дугъахъди йишвандин клубариз, дискотекйириз 
гъягъюйи. Дугъу дурарикан саб вахтнара 
харжиб кIурдайи. Сари думу учв гатIахьнийи, 
жарариз жилириз гъушнийи, хайлин вахтна 
Сабирихьан думу кIваълан гьауз гъахьундайи. 
Тмунур Сабири чав гъитнийи, хасият хъайир дар, 
гъапнийи. 

Сабири сабпи ражну узуз чан квартирайиъ 
музыкайихъ хъпехъуз, рягьятвал гъадабгъуз 
теклиф гъапIган, гьятта узу ужуз гъапIганси 
гъабхьнийзуз. Ялгъузди яшамиш шулайи 
балихьна хялишди гъягъюб эдеблу ляхин дар, 
гъапнийза. Хъа думу узухьинди Марсдилан 
гъафирихьиндиси гъилигнийи, мюгьтал 
гъахьнийи. Гьерхнийи: «Уву дугъридан гьаци 
фикир апIурава?» 

Думу хябяхъган учу кафейиъ деънийча, шагьриъ 
сейир гъапIнийча. Хъасин кьюб гьяфтайисан 
гьаци гюрюшмиш гъахьнийча. Хъа йигъарикан 
сад йигъан Сабири чахьна квартирайиз гъюз 
узу алдатмиш гъапIнийи, узухъди чан дадайиз 
таниш хьуз ккунди а, гъапнийи. Дугъу учу 
гизаф шадди къаршуламиш гъапIнийи, амма узу 
гъюруваликан дугъаз вахт ккимиди аьгъюди 
дархьивалин дишла гъавриъ ахънийза. Дидкан 
Сабириз гъапнийза. «Хъа увуз фу фаркьвал авуз? 
Рябкъюравузки, увухъди таниш хьувалиин йиз 
дада шад вуйи», – зарафат гъапIнийи Сабири. 
Сабирин дада узуз бегелмиш гъахьнийзуз. Дугъу 
учухъди гаф-чIал гъапIнийи, чай, меълишнар 
дивнийи ва чан хулазди гъушнийи.

Сабирин абйир-бабар гъунши хулариъ яшамиш 
шулайи. Узу, гьаз думу абйир-бабарихъди 
яшамиш шуладарш, гьерхнийза. Дугъан жаваб 
кьатI’иб гъабхьундайи.

– 24 йисаъ айи узуз жаради яшамиш хьуз ихтияр 
азуз. 

Думу гюрюшдин кьяляхъ узу фу фикир 
гъапIнуш, аьгъдарзуз. Думуган узуз Сабири 
чан дадайихъди узу чан швушвси таниш 
гъапIганси гьибгънийзуз. Дугъаз узу бегелмиш 
гъахьиваликанра гъапнийи Сабири. 

–Йиз дадара вари дадйирсир ву, рябкъювалиинди, 
гъиллигъариинди, гаф-чIал апIбиинди кьимат 
тувру. Магьа, мисалназ, Лиана, лап аку рангар 
кадатури ва наанкIа урхури адрувализ лигну, 
дадайиз эдебсузси ва пчIу хасиятнанурси 
гьиргънийи. Хъа уву, Дианка, дадайиз дишла 

бегелмиш гъахьну. «Му шураз гиран макадапIан, 
Сабир», – гьамци гъапунзуз дадайи. Узу уву 
ккун апIуз гаф тувунза,– рякъру гьялариан, 
Сабири узухъди зарафатар апIурайи, хъа узу, 
ахмакьри, му гафар дугъридар вуйиганси гьисаб 
гъапIнийза.

Учу гюрюшмиш шулайча, ва ич аьлакьйир, дугъу 
кIуруганси, «пионер аьлакьйир» вуйи. Узухъди 
хъайиган чахьан чав хлиъ дисуз дугъаз гьар 
ражну артухъди читинди вуйиваликан дугъу 
узуз саб-швнубан гъапнийи. Узу думу месэла 
йиз саягъниинди гьял гъапIнийза: дугъахьна 
квартирайиз сарун дурушуб, гьаз гъапиш 
гьар ражну дидин кьяляхъ гиранар шуйи. Узу 
рукьсиб ижми къайдайиинди тербияламиш 
дапIнайир вуйза: сумчир хьайиз риш риш`валиъ 
гъузну ккунду. 

Хъа Сабири саб ражну гъапнийи: «Узу миржиб 
вазли шурахъди гюрюшмиш шулайиб ва 
дугъахъди багахьди саб аьлакьара адруб аьгъю 
гъабхьиш, дустар уз̀ ин аьлхъиди”. Дугъан 
дустарин шубарихъди узу таниш вуйивалира 
ял гъапIнийи. Думу шубарикан бязидар 
гьякьикьатдиъ чпин жигьиларихъди яшамиш 
шулайи. Садар эвленмиш гъахьнийи, тмундар 
сумчриз гьязур шулайи. Чпин жигьилариин 
хъугъвал али му шубариз гучIурдайи, дурар 
шаклу шулдайи. Ва узура гьадрарси хьуз гьял 
гъапIнийза.

Ич сабпи сатIивалин кьяляхъ думу узухьна 
дигиш гъахьундайи. Гьаци шлуб фильмйириъ 
саб-швнубан гъябкънийзуз. Хъа Сабир узухьна 
муганайизси умунди ва ккунивалиинди 
янашмиш шуйи. Учу саки гьар йигъан 
гюрюшмиш шуйча, узу гьарган дугъан 
ккунивал ва гъайгъушин гьисс апIуйза. Яваш-
явашди узу муганайиз гуннагь вуди гьисаб 
апIру нюкгьиъ учIвайиз вуйи аьлакьйир хьпаъ 
йиз тахсир гьисс дарапIри гъахьнийза. Узуз 
фу гъабхьнуш ва гьамус узу фици яшамиш 
шулаш, йиз абйир-бабарикан саризра хабар 
адайи. Адашдиз йиз уьмриъ Сабир айиваликан 
асла аьгъдайи, хъа дадайиз йиз гафариан аьгъюб 
саб вуйи – узу гизаф ужуб хизандиан вуйи 
балихъди гюрюшмиш шулайиб. Эвелиъ дада, 
балинна шуран арайиъ фу-вушра хьуз мумкин 
вуйиваликан, хъасин жаваб тувуб ва дердер 
зигуб шураз алабхъруваликан пуз чалишмиш 
шуйи. Дицисдар гафар дадайи узуна Сабир 
гюрюшмиш хьуз хъюгъну имбу вахтари кIуйи, 
хъасин дада архаин гъахьнийи.

УЬМРИАН ВАКЬИА
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«Яв гъюнариин кIул ал’яв, уву ахмакь ляхин 
апIидарва. Узуз увкантIан Аьйшаткайикан фикир 
казуз, Диана», – гъапнийи дугъу узуз. 
Йиз бицIину чи Аьйшатди урчIвубпи классдиъ 
урхурайи, думу гьарган гьяракат кайи риш 
вуйи, конкурсариъ ва демариъ иштирак шуйи, 
классдихъди ва дустарихъди концертариз ва 
дискотекйириз гъягъюйи. Дадайиз дугъан хасият 
кьабулди дайи. Хъа узу абйир-бабарин улариъ 
гирамир вуйза, жавабдар узу чйириз гьарган 
нумунади улупуйи. 
Узу начу ургурайзу, амма дадайиз йиз 
аьлакьйирин сир ашкар апIуз шуладайзухьан. 
Сабири чан абйир-бабар учухьна гьаъбанди 
дарин кIури, дадайи гьерхуйи. Дугъриданра, ич 
хулаз кми-кмиди жамар гъюз хъюгънийи, неинки 
узу, хъа Аьйшатра гьерхрудар айи. 
– Уву чйириз рякъ мяхъябкьян, саб фикрихъна 
гъюз ухдитIан вахт ву. Гьамус дишла сумчир 
апIуз ккундарш, гъит дугъан абйир-бабари уву 
хъирсузкьан хъирсри,– кIуйи дадайи.
Касиб дада… Хъа узу дидиз фукьан ккилигураш, 
дугъаз аьгъдайиштIан. Балихъди сад 
йистIан артухъ вахтна гюрюшмиш шули, саб 
натижайихъна дарфиди фици гъузруш, думу 
гъавриъ адайи.
Хъа узу гьамци фикир апIуйза: думу узухъди 
хъа, ич арайиъ гъабхьибдин кьяляхъра узу 
гатIахьундар, чан дадайихъди таниш гъапIну, 
гьаддиз дерд зигуз багьна адар. Хъа дугъан 
ниятарикан гьерхуз узхьан шуладайзухьан.
Хъасин «кьюркьлин цIа» гъивнийи. Улхьан 
йигъан хябяхъган узу дугъахь хьайза, учу 
кьюрид цIийи мяълийирихъ хъпехънийча, 
ялхъвнар гъапIнийча, вари хябяхъ сатIиди 
адапIнийча. Хъасин дугъу узу ич хулаз гьаънийи, 
хъа чав чан абйир-бабарихьна гъушнийи. ЦIиб 
кьандиси зенг апIуз гаф тувнийи, амма зенг 
гъапIундайи. Хъайигъан думу узухьна гъафнийи 
ва, йиз уларизди дилилигуз чалишмиш шули, 
варибдикан гъапнийи: хьадну чан сумчир 
шлуваликан, хъа узу ва узухъди гьапIу вахт саб 
вахтнара кIваълан гьадрапIруваликан гъапнийи. 
Учу гизаф вахтна ккебехъну дийигънийча. 
Узхьан гъах’валиан удучIвуз, я гафар апIуз, я 
гьудучIвну гъягъюз шуладайзухьан.
Учу сес-гъугъ хътарди жара гъахьнийча. Вари 
нивгъар ва гьарйир адарди улдубчIвбан дугъу 
узуз аферин кIурайиб гьисс шуйи. Хъа саб 
вазлилан узу гъагъдиъ айиб аьгъю гъабхьнийзуз. 
Дидкан дадайизра аьгъю гъабхьнийи, ва думу 

гьарайниинди адашдихьна гъажаргънийи. Адаш 
йиз багахьна гъафнийи, чIалкьан дарпиди, дугъу 
йиз машнаъ тту абтIнийи. Думу гизаф асккан 
апIру ляхин вуйи, амма гьаци гъабхьнийи.
Дадайи, ишури, адашдикан думу гьяясуз 
жавабнахьна зигуб, узу хпирди гъадагъуз мажбур 
апIуб ккун апIуйи, амма адашди жаваб тувнийи:
– Йиз улихь жаваб туврур анжагъ йиз риш ву, хъа 
думу балик саб тахсирра ктар. 
Хъасин раккин абццнийи ва, хябяхъ вушра ва 
мичIли микI хъади мархь убгъурашра, узу хул’ан 
утIурккнийи.
Узу Мягьячгъалайиъ Каспи гьюлин гъирагъдихъ 
яшамиш шулайи бабахьна гъушнийза. Дугъу 
узу кьабул гъапIнийи, гьелбетда, кIуллан хил 
алдабтундайи, гиран кади гьерхнийи.
–Уву фу гъапIва, бахтсуз риш?
Сарун суаларихъди инжик гъапIундайи, йиз 
зийниин кьил алабхьундайи.
Абйир-бабари бабкан узу утIурккуб ккун 
гъапIнийи. Амма дугъу жаваб тувнийи:
– Думу узуз жарар дарзуз, гьаци вуйиган, читин 
дакьикьайиъра узу дугъахъди духьну ккунду. 
Дугъан бедбахтвалиъ ичв тахсирра айичв, узу 
думу утIурккидарза.
Узуз гизаф читинди вузуз. Улихьнаси гужназ 
ляхниъ дийигъунза, гъагъдиъ ади юкьуб ваз 
вуйиз. БицIир дюн’яйиз хидиза, узуз гележегдиъ 
читинвалар ккилигурайиб аьгъязуз. Йиз 
гъалатIнан жаза кюмексуз жан али шейъназ 
тувуз шулдарзухьан!
Сабирра тахсир апIурадарза. Сумчир 
апIбакан узу дугъахъди саб ражнукьан гафар 
гъапIундайза. Узу, ахмакьри, думу ляхин чав 
чаланди дубхьну ккунибси гьисаб гъапIнийза. 
ГъалатIра гъахьунзу, гьаци вуйиган, саринра 
тахсир дар.
Сабири узу агурайиб дюшюшнаанси аьгъю 
гъабхьнийзуз. ВуйиштIан, дугъу узуз зенгар 
апIури гъахьну, хъа дадайи дугъаз адашди узу 
хул̀ ан утIурккуваликан ва йиз гьямилаваликан 
гъапнийиштIан. Сабири дадайиз узу рякъюз 
ккундузуз гъапну. Хъа узу фикир апIураза – гьаз 
ву дугъан узу дяркъну? Гьяйиф зигурайкIан? Чан 
тахсир гьисс апIурайкIан? Белки, думу узуз ва 
чаз важиблу вуйибдин гъавриъ гъахьуншул…
Узуз фтиккIа умуд кивуз ккундарзуз, хъа, гьар 
фици вушра, думу узухьна кьяляхъ гъафиш, 
фици шулуш, аьгъдарзуз. Белки… 

ЭЛЬМИРА ИБРАГЬИМОВА 

УЬМРИАН ВАКЬИА
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Àьбдурягьмановарин хизан 
2015-пи йисаз Дубки 
гъулаъ архаинди яшамиш 

шулайи. Наан-вуш лихури, наан-
вуш гъазанмиш апIури, дурари 
чпин бицIидар аьхю апIурайи. 
Уьсман Аьбдурягьмановдин 
бицIидихъанмина дуст вуйи, 
гьамус машгьур «Шангереев-
тур» фирмайин биначи Шамил 
Шангереев дагълариз туристарин 
дестйир гъахуз хъюгъруган, 
Дагъустандиъ туриствал яркьуди 
тарабгъруваликан гьеле улхубкьан 
адайи. Уьсмнан хпир Муслиматди 
хялар фици кьабул апIуруш аьгъюди, 
дугъу саб ражну теклиф дивнийи: 
«Сар кас хъади гъидиза, уву аьдати 
къайдайиинди лисуз авар хинкIар, 
мейвйирин салат, чрушнар гьязур 
апIин. Ицциди, фун абцIрубси ва 
ухди!» Хялар наан кьабул апIурушра 
Шамили улупнийи – мяхъюн 

кIапIал кайи дагъдин ямажнак, 
хьадну душваъ гъалин чрушин 
шулу, хъа кьюрдну кьаназ йиф 
дабхъну гъубзру.
Туристар гъювализ сабпи ражну 
гьязур шули, дурар чан хяларси, 
гьарганси ужуб суфра ккабалгну 
ва маш ачухъди кьабул апIуз 
кьаст гъапIнийи. Чпин йирси 
машиндиъ йигьаг, сурсатар, шубуб 
метр ярхишин али клиёнкайин 
суфра (хялариз хураг чру укI`ин 
дивуз даршул аьхир!) ивнийи ва 
гъушнийи. Хялар Муслиматдин 
цIиккбариин ва хинкIариин гьяйран 
гъахьнийи. Думу ляхниин фици учв 
аьшкьламиш гъахьнуш ва дид`ина 
чахъди вари хизан фици жалб 
гъапIнуш, Муслиматдиз чазра хабар 
гъабхьундайи. 
Саб-кьюд йис гъушнийи, гьамус 
мушваъ туристарихьан ицциди 

хураг ипIуз, кофе убхъуз ва гамдихъ 
мани апIуз шлу саб-швнуб зал 
ва беседкйир айи кIваз хуш шлу 
кафе ерлешмиш дубхьна. Уьсмну 
ва Муслиматди дурариз му проект 
кIваин гъапIур Шамил вуйиб 
саб-швнубан текрар гъапIнийи. 
Шамили теклиф дивну, хъа дурари 
думу уьмриз кючюрмиш гъапIну. 
Ва гьамус дурариз гизаф планар а – 
цIийи кофейня, рягьятвал гъадабгъуз 
гакIвлин бицIи хулар, гъудган апIру 
хал тикмиш апIуз. Инсанарин вари 
ужуйи шлуган, кIваантIан шад 
шулва. Аьбдурягьмановариз чпиз 
думу хъуркьуваларин кьимат фициб 
вуш аьгъя. Абйир-бабарра, шубур 
веледра яваш дарди лихура. Хъа 
шубари хураг гьязур апIуру, къайда 
уьбхбиин гюзчивал гъабхуру, бали 
туристар гьяйвнариинди сейриз ва 
квадрациклйириинди яртуз хъади 
гъягъюру. Гьацдар йигъар шулуки, 

«ÌßÕÚÞÍ ÊIÀÏIËÈÀÍ» ÂÓÉÈ 
ßÐÊÂÐÀÍ ÑÞÃÜÞÐ×È

Ãüàðñàá òàðèõäèí ýâåë à. Âà ãüàðñàá 
ëÿõèí ôèöèá-âóø êüàñòíàëàí, áèöIè 
ÿñàíà àüõþ ãàì àëäàáãúóâàëèëàí 
êêåáãúðó… Èõü èãèòàðèí òàðèõ, ÷ïèñè 
ôèêèð àïIðóäàð áàãàõüíà ó÷, ãüàð 
éèãúàíäèí çåãüìåòíèèíäè õóñóñè ëÿõèí 
òåøêèë âà äèäèí àä ÿðêüó àïIóðè, äóìó 
ëÿõèí àðòìèø àïIóðàéè âàðæàðèèíäè 
èíñàíàðèí òàðèõàðèç óõøàð âó.
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хялар дитуз йишв гьубкIурдар. Дици 
шлували ляхин гьатIабццуз мажбур 
апIуру, гьаз гъапиш туристари 
вахт дакьикьйириинди гьисабназ 
гъадабгъуру, улупнайи вахтназ 
хураг гьязур дубхьну ккунду. Чпин 
аьхю албагу хизандин кюмек дайиш, 
ихь ихтилатнан игитарихьан думу 
ляхин апIуз хьибдайи. 
Уьсмназ ва Муслиматдиз лигурва 
– дурарин айтIан аьлакьайин ва 
албагувалин гьисс ашкар шулу. 
Жилир дагъдин гъарзси ижмир, 
чак умуд кивуз шлур ву. Хпир 
– уччвур, акур, ужуб гаф апIуз 
аьгъюр, умунди ахмиш шулайи 
дагълу булагъдиз ухшарур ву. 
Дустари ухдитIан дугъаз «Ярквран 
сюгьюрчи» кIуру ччвур тувна, 
ва думу ччвур дугъаз балгуру. 
Аьбдурягьмановар чпин багъри 
жилин ялавлу ватанперверар ву, 
дурари чпин веледарра хулахьна, 
Ватандихьна ккунивал ади 
тербияламиш дапIна. Гьацира 
дурари вари хялариз чпин думу 
ккуниваликан, вафалуваликан 
ктибтуру, дурарик чпин жили 
утканвалин ва жумартвалин 
ктIутIубшвру аьшкь капIру. 
БицIидариз хизандин тарих, чпин 
архйир сикинвал адарди лихури 
гъахьиб ва зегьмет хушбахтвалин 
замина шлуб ужуйи аьгъя. 
Муслиматдиз чан хялар ккунду. 
Мяишатдин ккудудукIру 
гъайгъушнарихьан саб вахтназ 
гьудучIвну, думу туристарин 
багахь деъру ва кIваантIан 
вуйи сюгьбатариъ дурариз чан 
архйирикан ктибтуру. Чиркей 
дагълариъ аьнтIикьа штун 
электростанция тикмиш апIуз 
хъюгъган ва 70-пи йисари арайиз 
гъафи Дубки кIуру посёлокдин 
тарихдикан, вари Союздиъ 
ужударсдар мектебарикан 
саб вуди гъабхьи Дубкийин 
мектебдикан ктибтуру. Душваъ 
гидроэлектростанцияйин 
тикилишчйирин хупари дарсар 
киври гъахьну. Му туриствалин  
проектдиз «Мяхъюн кIапIал» 
ччвур рягьятди ва чав-чаланди 
гъибихънийи. Инсанар чпин 
манишнахьна ва ачухъвалихьна 
кьяляхъ хъадаркну гъюруб дурариз 
важиблу ву, гьаци хьпан бадали 
дурари гизаф ляхин апIура.

Учу Муслиматдихъди сюгьбат 
апIури имиди, хизандиан вуйи 
тмундари хялар кьабул апIуйи 
– суфрйир балгуйи, гамдигъ цIа 
кчIибгуйи, хялариз гъирагъ-бужагъ 
улупуйи. Мушваъ дагъдин укIар 
кайи чай апIбан, кофе убхьбан 
адлу устад Закарьяйи аржлариин 
гьязур гъапIу тюнт кофе аьхю 
иштагьниинди гъубхъунча! Мушваъ 
гьацира гъирагъ-бужагъариз 
тамаша апIури вахт адапIуз шулу, 
хъа ккундуш – палаткайикк дахъну 
ахузра! Аьхю шагьрин гъугъну 
бизар дапIнайидариз мяхъюн 
кIапIлиъ ицциб нивкI гъюру. 
Телефондихъан йикьрар дапIну, 
улихьнаси меркездиан сар 
турист дишагьли фици гъафнуш, 
аьлхъюри, ктибтура Муслиматди. 
Вари шараитар айи номер кьабул 
дарапIди, дугъу гьяфтайизди 
палатка гъадабгънийи. Кьюд йигъан 
думу палаткайиккан уьл ипIузкьан 
ккудучIвундайи – Муслиматдик 
гъалаб кабхънийи… Палаткайихьна 
дуфну, дугъу гъазнарин гъапгъар 
чиб-чпикан йивуз хъюгънийи, яни 
уягъ йихь кIуруганси. Турист 
дишагьли нивкI`ан хъиргну 
утIурччвнийи, хъасин кьаназ 
аьлхъюри имийи. Тамам саб 
гьяфтайиъ думу гагь даахнади, гагь 
дагълариъ лицури гъахьну. 
– Кьюрдну ич хялариз жара 
программа айич: мушваъ дагъдик 
ужуб йиф дабхъру, мярхяриъди, 
ризиндин чархариинди яртуз шулу. 
Кьюрдну дагъларин утканвал 
асасуб ву: дагъдин ямажар йифу 
ккаъну ва сес-дикI адарди шулу. 
Йифу ккаънайи дагъларин кIакIариз 
лигузра хьаднуси гизаф инсанар 
гъюри шулу.
Учу гьаму туриствалин «женнетдин» 
эйсйирихъди сюгьбат апIури 
имиди, жюрбежюр регионариан 
туристарин дестйир гъафнийи. 
Жилари япунжйир хъахьну, пIапIхар 
улукIну, хъа дишагьлийири чухта 
кидибтIну ва келегъа хъабхьну, 
гъюнихъ гварар хъади шиклар 
йивуйи. Ва варидиз чпихьди 
«Мяхъюн кIапIликан» ва дидин 
кейвани вуйи Ярквран сюгьюрчи 
Муслиматдикан хуш кIваин апIбар 
гъахуз ккундийи.
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